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శ్చ (పత్మిగహః _ యనే ోమునసావా 
చాక ర్భణా వాదుష్క్బుతంకృతం 
తన్న ఇం దోబృ్బహసృతి స్పవితాచ 
ఫునఃవునః ॥ 
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తేనసహ సధా₹ ₹ణ- పావమాన్యః 
ప్రనంతుమా _ (పాజాపత్యంపవి “ 
(తం వ ద్యామగ్‌ ౧ హిరణ్బ 
యం _ తేన బహ్మ & విదోనయం ఖో 
స వుసఫోమ 2 పక gE 
న్ఫునితి సహమావునాతు | 
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యూహోయన్ని (బహ్మాహమన్న స్ట 

ఆడ 9 ఇజ్‌ అధ్య ల 
లము) ప నః అవా 
మేవాహా మాంజాహోోమి స్వాహో॥ 
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అకాలమృత్యుహరణం | సర్వ 
వ్యాధినివార ణం! సమస్థపాపత్షయ 





ముఖముగా నిలచుండి గంగనుజూ దుచూ 
"'55డుహూ స్తములును ముకులించి తీగ్గమే శ్ర 
అను మంత్రము మొదలు స్పవి తౌ.దప్రునః 
పునః అను వాక్యాంతమువగకును మంత్ర 
ముకు పఠించుతూ గంగను సో త్రముజేయ 
వలయును. 


( (క్రియ ర్‌ 
ఆపోహీస్తాను ఆను మంత్రము మొదలు 
సహామాప్రునాతు అను వాక న్పిమువగకు సం 
ధ్యావందనములోేనుండు (పకారము మా 

దనము చేసుకోవ లును | 


(కియ 6 


కుడివా సమునందు ఉదకముంచుకుని 
ఆగ9ంజ్వలతి అనుమం[త్రమును సాంగము 
గాజెప్పి ఆహసోదకమును జలమునందు 
ధారవిడిపింశేడి il 
(క్రియ 1 
కుడిహ సమునంచు ఉదక ముంచుకుని 


అకాలవ్భుత్యుహరణవును వంం్శత్రమును ఫ 


సంధ్యావందన కియా ప్రయోగ ముం ర్‌ 








కరం | |బహా పాదోదక ౧కి బేల్‌ 1 | శించుతూ ఆఉదకమును పొనముజేయవల 
యాను ॥ 


స్నానకా లే బహ శ్రబుపి. (క్రియ 8. 
తిర్చణం 8. 
ఆచమ్య ॥ విశ్వకర ఎగేస్వాహే | పశ్వకర్మలేస్వాహా అనువాక్యము'మొ 
త్రి rn ఏనంవికిస్టా దలు సంకల్పము (క్రమముగా జేసి (పాత 


యాం కుభతిధా (పొ తస్సంధ్యాం | సృంఛ్యాంగ ల్వేవ తగ్నణంక కే Ry అని స 
మ కే గ్న మోపవుందున్న పాత్రలో ఉదకమును 
ను తాకవలయును ॥ 


పే || 
వం? శి 
Seuss సానగా పాచ్యాం అనుమంగ మునకు దోసీలి 


త్ర నిండా ఉదక ముంచుకుని తూర్నుగాతిరిగి 
బు “హుబుసి౯ా తర్వాయామి | 
స రే పక ఎ) నర! సానగాడి (బహ్మాబుషాలకు అగ న్ధ్రమును వి 


న న న నన 


డిపించవలయును ॥ 
| 
గ ఆ ~ అ ప్ర మ్‌ ని 
దవ్నిణాయాందిని దేవాక౯్‌ సనా దత ణా న చన భన స ను 


) పికారము దతీణముగాలతికిగి సనాత నాది 
తనాద్శిబహ్మబుప! తర్చణయామి || ప్ర మ స Gi 


బహ్మబుపులకు అగ కము విడిపించ 
చ ఎతకుంసు || 


తా దవా అవాభూ, (ప్రదీచ్యాం SQ సర 
మీ పగివ ముగాతింగి ఆవ నె 
నాది బహ? బుహీక తర్పయామి ॥ | న Ns sha 
ది (బహ్మబు షులకు అగ కము ఓిడిఓించ 
వలయును, ళీ 
5s (సళ ఉదీచ్యాం అనువుం(త్రమునకు ను 
ది (బైన్మాబుషు? "తర్పయామి | కాము ఉ_చిరము గాలి లగి (పత్నాాగిబ 
హాబు షులకు ఆగ యము విడిపించవల 
|] ఖలీ 


| యును i 


6 సంధ్యావందన కీయ్మా పయెోాాగ ము. 








ఊన్ట్వాయాందిశి దేనా౯ నుప ఊర్టాయాం అనుమంళంిమునకు మె 
ర్లాద్మిబహబుపీ.౯ తర్పయామి స (ప్రకారము (ముశాకాచి: పతర 
రా గీ (బవ్మాబుషులకు అ స్రమాను విడిపించ 


వలయును ॥ 
గంగాత టే ॥ వస్ర్రనిప్సీడనో అనంతరము గంగవకున తానుధరించిన 
దకందతా( ॥ వ _స్టేణాంగం పరి వ(స్త్రముకుపిండీ సు ప తుడు రుకోవ 
నార్ల యేత్‌ ॥ అయాను ॥ 


+భసృధార ణవిధిః 9. 
మను; ౩ న్లో ధార్యంభ సం : బహ్మణారి- గృహస్తుడు వూ్యూదుకా 


(క్రియ 9, 


(తిసంధ్యంతు | గృహీణాంజలసం లములయందు జలయు క మైన భస్మమును 
యుతం | సర్వకాలేభ వేతీణాం. ధరిం చవలయును. యతీశ్వరులు మొద్శలెన 
యతీనా: జలవన్టితం | వాలు యొష్పుడును జలవజి౯తముగా ఛ 
స్మమును భరించవలయును ॥ 

సూ కే || స్నానసంధ్యావంద స్వ్నానము- సంధ్యావందనము- అన్ని 
నాగ్న కార్య వేదబివ్షాచర్య కువ కాగ్యము- వేదఖిక్క- కుశ. కాపీన. దండ 
కౌపీన దండధార యెదిత్యు క్షం ములు ధ్థరిం చుటరే బ్భశ్యాదర్యనుని వు 
(శిహ శ్రచర్యం ॥ బోధాయనవాచ! | నుస్మూత్రవుందు జెప్పియుండెను॥ అన్ని కా 
యస్నిన్న గ్నాకర్ణ క బ్రోపతిష్ట తే ర్యమందుకాబడిన భస్మ మేదిగలదో ఆభ 
తస్మా స్తూప మభీమ౫ తాభీమృ స్మమును సూక్నుముగా (గ్రహించి వటువు 
శ్య || మానస్తో కేతన యేమాన (బహ్మదక్య (వ తౌభివృన్థికొరశు మానసో 
యువీ.మానో గోషుమానో CEN స్‌ లేను వుం(తమునుపఠించి శృవిస్కృత్యా 
మురీకిషః విరాన్నానో రుదభామి | ఇ సకల వేద కాస్తాాధ్యయన మ క 
తోవధీర్హ్య విష గం నమసావిథే మేధావీ. తేజస్వీ. వవ౯న్వీ- es శవ 
మే = మేథాఏిభాయాసం క శ్రే! చ౯ాస్వీ. ఆయుహ్న్మాంభూయాససను నీఆ 


(బ్రహచర్యవిశేపః 10, క్రియ 10. 


సంభ్యావందన క్రయ ఇప యోగి ము. గ్గ 


Grr UO TTT 





జస్వీభూయాసం- వర్చస్వీభూయా యిదునుంత్రములు చెపుచూ. శిరస్సునం 
నం _ (బహ్మవర్చఫ్వభూయాసం _| దు. లలాటమందు. భుజములయందు. 
ఆయుష్మా౯ భూమయాసమితి శిరోల | వశ స్థలమందు- శాభీయందును. భస్మము 


లాటభుజవక్షుస్క_౨భేవు వుండాని | నుధరించవలయును. 
భఛారయేత్‌ ॥ 
గార్హృ స్టవి శేషః ll, | (క్రియ 11, 


మనుసూ( తే ॥ పోడశసంస్కా_ | 
రాథకార క్ర _ర్తృన్యమిత్యు క్ష నతం'' 
గార్హా స్త్వం | విశ్వజ్ఞః | స్నాత్వా షై స 
నంతరంకు ర్యా దూర్గ (వుడం | చెత ఊర్థ్వ పుండ్రమును' ధరిం దవలసినదని 
డు స్ట అన అచ 
మృదాబుధః | సానగాదిబువీ.నాం | న్ని అటుక ర్వాత సానగాది (బహ్మాబుషు 
చ| తర్పణానియ థావిధిః || (తివుం లకు యధావిధిగా తర్పణ యివ్యవలసీనద 
a ధ్‌ ల | 
(డిం భస్మ్మృనాకుర్వ౯ | చంద నేన నిన్ని పళ బహి పలన జెప్పంబడియెను॥ 
' చలేపనం | శృత్యాచారపర్ని శాం | 
తా | మన్యాణా (బహ్మ్‌ వంశ జః॥ 
శిల్పస్నృతె. | న్లో | అవ్వైతినాంచ 
శైవానాం | భస్న్మనాతు తివు౫డ 
కం ఐనా వ న (| సు | ముచేత (తిఫుండమున్ను వెన్షవమతస్థులు 
(డం శ్వేతమృ దాసృతం | సౌరా భ'స్మంవినా శ్వేత చంద నగంధమున్ను - చ 
ణాం దై తినాంచేయం | గోవీచం త సౌరవముతస్థులు గో ీదందనగంథ మున్ను 
అన్ని ప్రోమౌది (క్రతువులుజే సిన సంస్క 
రులు సర్వదా (క్ర తాగ్ని భస్మమును ధరిం 
రం సరై ్య్యా౯హ్మణసత్త మై చవలయాను ॥ . 
గృహస్థుని భస్మధారణ క్రియ 12, 
మంత్రము 12. 


జాతక ర్మాది కదునారుకళ శ్రలయొక్క్య 
అధికారమును పొందుటయే గాక యువ 
త్రవునబడును ॥ స్నా నానంతరము మృత్తిక 


(బహ శ్రముఖోత్పన్ను లయిన (చాహణులు 
వేద శస్త్ర ంబులం గు చ్లాటీంగి (ప్రవరించవ 
"లెన సే యి ద్భృగలవాకలు భ స్మముచెతి (త్రి 
ఫుండ్రమున్ను- చందనగంధమున్నుు భరిం 
చ “షై 5 కసీ చ 

చవలయును. ంశనాదై పతమకేస్థులు భస్మ 


దనధారణం | (శ తభస్నసదాధా 


మానస్తోశే ఆఅనుమంత్రముచేత భస్మము 
నూనస్తోశేతన యేమాన ఆయు | ను గ్రహించి తీ) ముంబకనును మం్రకు 
అలవి eC 


8 ౨థ్యా నందన కియా. పయోగ ము. 


PE TE TET PET TTT TTT TT Te ము 


వీమానో గోషమమానో అేంషు 
రీరిషః పీరాన్నానో రుద భామిళో 
వధీర్ష విషంతో నమసావిభేమ తే! 
(త్రియంబక్రం యజావముహే నుగం 

ఫుషునరన: నబ 
థం వ్ల్యువర్థనం ఆ ర్వారుకమి 0 


ధనోర్నుశో్యో మళ్భాత్నీయ్య మా 


మృతాత్‌ యీ తేసహ సమయుతం 
పాశామృశో్యమతాక్యాయ హాం 
త వేతాఃయజ్ఞస వాయ యాస 
ర్యాననయజూ . మహేమృత్యు వే 
సాహో మృత్యు వేస్వాహో | 


ఓమ్‌ సదోోః తం పపద్యా 


మి సద్యో? “తాయనై నమోనమః | 
ఛ వేఛ వేనాతి భవేభవస్వమాం 


మను. బెవాళ్నా ద్భ వాయనవమః ॥ 
వామా డేవాయన మోవిప్ట్ర వేనమః 
కాలాయనమో కలవికరణాయన 
మూ బలపికరణాయనమో బలా 
యనను స్పర్వ్యభాతదమనాయ న 
మోమయోద్భ వోయనమః ॥ అ 
ఘాశేభ్య ల్లఘోాశేభ్యో ఘోర 
'ఘారత రేభ్యః స శ్యేభ్యోనమ స్తే 


అ స్తుత్వష్టరూ చేభ్యః తత్సురుపొ | 
యవిద్నహే మహాదేవాయ ధీమ | 


హ్రీ తన్నో శిల్సి (పచోద మూర్‌ 


ను చెప్పుతూ ఆభస్మమునందు జలమును౦ 
చవలయును ॥ 


(క్రియ. 

సద్యోజాత మును మంత్రమును పఠించు 
తూ- శిరస్సుయందున్ను- వామదేవాయ 
అనుషుంత్రమును పగించుతూ లలాటమం 
దున్ను - అఘో నేభ్య అను మంత్రము 
పఠిం చుకూ- భుఎములయందున్ను - తత్పు 
రుసాయ అను మంత్రమును పఠించుతూ 
వకు _స్పలముందున్ను _ ఈళానవమును మర్మత్రే 
మును పఠించుకూ నాభి ప్రజేశమందును 
భస్మమును భరెం చవల మను ॥ 


(2) 





ఈశానస్పర్వవిద్యానా మిోాశ్వర 
స్పర్వ్యభూతానాం విశ్వజ్ఞ బహ్మాధి 
పతి ర్నమోనమః ॥ 
బ్రతిభస శ్ర ధారణం, 
(పాతః కాలసంథ్యావ ౨దనము, 
హరిః ఓమ్‌ 18. 
అపవితఃపవితోవా | సర్వా 
వస్తాంగతోవివా ! యస [2 ₹ద్విశ్వ 
క ర్మాణం। స భావ్యాభ్యంతర శుచిః 


*ఆచమనము+4 14. 

విశ్యక ర్న ణేస్వాహ+ - సనాత 
నాయస్వాహా ష్ష్‌ మయాయ స్యా 
హో - నారాయణ _ మాధవ _ 
గోవింద _ విష్ణు _ మధుసూదన - 
(తివ్నికమ వ నోమును ఆ (శ్రీధర జ 
హృవీ కేశ - పదృనాభ - దా 
మోదర - సంకర్షణ- వాకుబేవ-_ 
(శీకృష్ణ- వరాహ- వురుషో త్తమ- 
అధోత్షుజ - నారసింహా _ అచ్యు 


సంధ్యావందన క్రియ్మా పయోాగము, 





| సంధ్యావందన [కియా (ప్రారంభము 13. 
ఈమంతగిళ్లోకమును పఠించుతూ కుడి 


హస్తముతో ఉదకమును సంధ్యావందన 


ముజేయుసలమందును తన శిరస్సుమిదను 
చల్లుకు నేది || ఇట్లు చేయడము భూ లేఖస్థల 
శుద్ధియనం బడును ॥ ఇట్లు శుద్ధి చేయబడిన 
రరర ద ర్భాసనమందైనను - చితా 
సనవుందైనను లేక పరిశుభపరిచిన పీట 
యందెనను సుఖాసనంబునెనను కూర్చు౦ 
డి సంధ్యావందనము చేయవలయును || 


(కీయ 14, 

కుడిహూ సముణాచి గోక ర్థ కారము గ* 
(చేళ్గన్ని యు దగ్గిర జేర్చి తగ్గని వేలుమడిచి 
వొ స్పము అణుమాతంము ముకుళించి హూ 
_స్తమధ్యమునందు మినుపగింజ ముణుగునం 
తమా తము ఉఊదకముంచ్ని మైన జెప్పిన విశ్వ 
కర్మణే అను స్వాాహాకారములు మూడిం 
టికిని ముమ్మారు స్వేకరించెది | తర్వాత 

గ 

నామములన్ని CS అనువ 
రకు జెప్పి నమస్కాారముచెసేది - తర్వా 
త - ఉచి పంతు అనుశోశమును పఠించి 
| ము న | 
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త - జనార్షన _ | వామదేవ _ జగ 
ద్దురోః _ (్రీవిశ్వకర 1 గేనమః 1 ఉ 
_తిష్టంతు. (పేతవిశావాః _ ఏతే 
భూమిభారకాః _. వలేపషామవిరో 
ధేన _ (బహ్మకర్న్మ సమారభే ॥ 
ఓీంభా? _ ఓంభువ _- ఓగ్‌ంను 

8 _ పీంవువాః _ ఓంజనః_ తత్స 
వితుర్వ రేణ్య అ భర్గో దేవస్థథీమ 
ధియోయోనః (పచోద 
యాత్‌ _ ఓమాపోజ్యోతిరసోమృ 
తం (బహ / భూర్భువస్సువరోం || 
మమోపా_ తదు౭త మయ ద్యా రా- 
ముద్దిశ్య - iy 
రణ పీత్య గ్థం _ శుభే శొభనేము 
హరా చే. (గ్రీవిశ్వకర్శణ స్యాజ్ఞయ 


రం _ 


(పవ ర్తమానస్య- ఆద్య బవ్మాణః- 
ద్వితీయప రాభే౯ a క స్యషబహ్మ 
కల్పె- వై నస్వతమన్వంత ₹ - కలి 
యుగే - (పధమపాదె- వురోద౯ా 
వీణదిగ్భాగే ఆ శ్రీశైలస్య ఈగా 
న్య ప్రదేశే న్‌ కృష్ణా కావేర్యోర్శ 
ధ్యదేశే - స్వగృహే - విశ్వా 
హ్నణసన్ని భధ" - త 
న వ్యనహోరిక వాందమానేన , 
సంవత్సర = అయన _- బుతే = 





సంధ్యానందన కియా పయోగము. 





ఓంభూఃఅనుమంత్రము చెప్పునపుడు ఆరం 
భమునుంచి భూర్భువస్సువరోం అనుఅం 
తమువరకును కుడిహాస్తముయొక్క_ అంగు 
సా(గము నాశకముమొక్క_ కుడిపుటమం 
దున్ను - అ నామికా(గము ఏడవాపుటనుం 
దున్ను ఉంచి - ఓంఅ చే (పణవాకీరము 
వచించువప్పు ణు (పణవన్వగము చక్కగా 
పలి శేకొరకు అణుమాత్రము గా నొక్క్కుచు 
నుండ వలయును - తిజకానిమధ్యవా| వేళ్లు 
నాసికా(గముందున ఆనియుండవలయును a 
అనంతరము ఆ యా పయోగములను జెప్ప 
(శీఎలస్య అనున పుడు (శేలపర్వతమునళు 
యెవరు యేదిశనుందురో ఆదిళశను చెప్పవల 
యును - కృృస్లాకా వేర్యో అనున పుడుయె 
వరేనదుల వుధ్య(ప దేశసుందుండుదురో ఆ 
వుధ్య్యప్ర దేశము నే జొప్పవలయును _ స్వ 
గ్‌ా అనునపుడు _ తీనగ్భహమునందు 
జెపవలయును _ జా తిగ్భహామైనయాడల-_ 
క్షాతిన్స హే - బంభునృహ మైనయెడల న 
బంధుగ్భ హా జా అన్యగ్భృహమెనయెడల 
అన్యగృ హే _ అని వెప్పవలయును _ ఆ 
స్మ్‌క్‌ వర్త మాన వ్యవహారిక చాంద్రమాన సం 
వక్సృగ అయనబునుమాస పకులిధి వార 
ములు చెప్పునపుడు త తా_ల సంవత్సరఅ 
యన బుతుమాస పక్కదిధివారములను చె 
ప్పృసలయును = అనంతరము మూలోక్స 
(ప్రకొరము (శ్రమతః అనువరకు ఎప్ప పిదప 


సంధ్యానందన కియా, ప్రయోగము, 1l 








మాసే _ పశ్నే ఆ తిథౌ వాసే. తన గో చావుములను శ చెపుతూగ్భవాస్తు 
శగుభనక్షు శే _ నుభయోగే _ శు డు ధర్మపన్ని అనిచెప్పవలయును - (బ 
భకరణ ఏవంగుణ విశేషణ విని హ్యచారి భర్మపత్ని *జ్లనువాక్యమును వి 
స్టాయాం శుభ తిధా - (శ్రీమతః _ డిపించేది _ మము కష as ష్‌ 
ధర్శపల్నీస మేతస్య -, వువుఆయు లం చివరన ఉపరి మును స్పృకించేసః 
ప్యూభివృధ్యధ౯ ౦ నక ధక్యాద్ధ్యా 
ర్య "కావమవవా మ. పంచవిధ వురుప, | 
ఫలావా_ సస సవ సవ" -మక్షు, | 
మం (వాతిస్పంధ్యా ముపా 
గ్త్‌ FR || 

మతము 15. క్రియ 15, 


శం అపోహిష్టామ యోభువ- ఆపోహీ సాము అనుముం త్రము (లొ మి 
స్తానడో గేద కహా. _. వమహేరగ్తా దివాక్యములు చెప్పుతూ అంగుస్రాగము 
ఉపక. యోవనస్సివత మోర ఉదళములోముంచి శిరస్సున చల్లుకు నేది జ 
4 shuts ది మానమన 
గ _స్తస్యభాజయ తేహనః - G9 = వో సభను! 
తీరివమాతరః _ తస్మాఅరంగమా 
మవ్రౌా- యస్య క్షుయా యజిన్యధ అ 


ఆపోజనయభాచనః ॥ 
మతము 16. (క్రియ 16, 
సూర్యశ్చ | మానను క | గ్యళ్న్చ అను.పం(త్రము సాంగము గా 


మన్యుపతయశ్ళ  మన్యోకృ లే ప్రందుతూ కుడిహస్త ముయొక్క_ (వేళ్లన్ని 
భః Bras పభ్య్యోర కుంతాం 1 య యు దగ్గిర జేర్చి (తగ్టని_వేలుమడిచి హస్త 
SC నం |! మన మునుముకుళించి ఆహాస్త్వమున నందు అగ 
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సావాచాహస్తాభ్యాం। పద్భ్యాము 
దరేణశిశ్నా్యా | రాతి స్తదవలుం 
పతు | యత్కి.౦చదురితంముయి | 
ఇదమహాంమామమృత యోనా | 
సూ ర్యేజ్యోతి పే. బాాహాజూమి 
సాహో || 

సత్యా చమనము 17. 


ఖ్‌ 


(తిరాచామే = వవం|తిః- దః 


సరిమృజ్య జ సకృదుపస్పృశ్య అ 
యత్సవ్యం - పాణిం _ పాదా - 
(పోతుతిశిరః _ చకుసి- నాశి కే_ 
డోడే జ వృాదయమాలభ్య అ 
కీంభూః- ఓీంభువః- ఓగ్‌ ౦నువః _ 
శీంమహాః _ ఓంజనః _ ఓంతత్స 
వితుర్వ రేణ్యం - భ్‌ గో చేవస్యధీమ 
హి - ధియ్యోయోనః (పచోద 
యాత్‌ _ ఓమాపోజ్యోతిరసోమృ 
తం బవ్మాభార్భునన్సువరోం | 
ఫూరో్యో క్త ఏవంగుణ విశేషణ 
విశిష్టాయాం శుభతిధా మమ స 
ర్వావయపవమ్మితక రణార్భం సున 
ర్షనంకరి పే. |" 


ఓ 





సంభ్యావందన క్రియా ప్రయోగ ము 





డు ఉదకముంచుకిొని ఆఖరున స్వీకరిం 
చేది ॥ 


(క్రియ 17. 

(తికాచామే జ అనిమం(త్రము చెపుతూ 
ముమ్మారు ఆచమనముచేసేది ॥ 

ద్విఃపరిమృబజ్యఅని కుడిపాస్తము (వేళ 
న్నియు దగ్గిర జేర్చి ఉదకములోముంచి ఆ 
ఉదకమును ఎడమహాస్త ములోనుంచుకు నే 
ది - సకృదు పస్బృళ్య అనిఎడమహస్తము 
లోనుంచిన ఉదకము కుడిహాస్తము యొ 
క్కు (వేళ్ళన్ని టిచేత ఆహస్తోదక మును క్‌ 
లియస్పళ౯ణనముచేశేది i 

యత్సవ్యం - అనిఎడముభాగమున ఊఉ 
దకముచళ్లేది - పాణిం - వాస్తమును - 
పాదా - పొదములును , (పోకుతి శిరః ప 
శిరస్సుయందున్తు చథుసి _ శ్నేత్రములును, 
నాశికే - నాళికమున్సు (శ్రోతే - కర్ణము 
లును హృదయమాలభ్య హృదయమందును 
త నామిక (వేలు చివర ఉదకములోముంచి 
చాజెప్పబడీన (పజేశములయందు స్పృశిం 
చేగి _ అనంతరము - ఓంభూ$అనువాక్య 
ము మొదలు మాక్గనంకరి సే అని చెప్పి[కుడి 


సంథ్యాఐందన కియా ప్రయోగ ముం 


మతము 18, 


దధ్మికావజ్హో అశకారిషం జిష్లో 
రథ్వళ్య వాజినః నురభినోముఖాక 
రత్‌ - _పాణాఆయ్లాగ్‌ ౦ షితారి 
పుత్‌ _ ఆపోహిప్తామయోభున- 
స్థ్తానఊోద ధాతన _ మహేరణా 
యచత్ష.సే _ యోవళశ్శివత మోర 
సః _ తస్య భాజయ లేహనః _ ఉక 
రీరివమాతరః - త స్నాఅరంగమా 
మవో_ యస్యక్షయాయజిన్వధా- 
అపోజనయధాచనః ॥ 

మంత్రము 19. 

హిరణ్యవర్లా శుచయఃపాన 
కా_ యానుజాతేః _ కస్యవోయా 
స్వెిందః __ అనగ్నింయాగభ౯ం _ 
దధిశేవికూపా స్తాన ఆపక్ళగ్స్‌ స్యో 
నాభవంతు _ యాసాగ్‌ ౦రాజూ 
వరుణోయాతి మభధ్యేస త్యాన్ఫ తే 
అవపశ్యంజనానాం మధు స్పుతశ్ళు 
చయోయాఃపావకా సానఆపళ్ళ గ్‌ 
సో నాభ వంతు 

యాసాందేవా దివికృణ్వంతి 
భమంయా అంతంతే బహుధాభ 
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సాస్తముమయొక్క_ అనామికవేలు చివరస 
న్ని థోదకమును స్పృశించేది ॥ 
(క్రియ 18, 

దధి కావో అను వాక్యము మొదలుఆ 
సోజనయ ధాచన;ః అనువా క్య్యాంతమువరకు 
Pa 9 అ 
వెనుక జెప్పిన [ప్రకారము అంగుహ్రాగ్రము 
తో ఉదకముశిరస్ను పెదలుకు నేది ॥ 


(క్రియ 10. 

హిరణ్యవగ్గ అనువుం(త్రము మొదలు ఆప 
రం 

కుంభ తు మైనసః ఆనువగకును కుడివా స 
a జాకీ) 
మును చాచి ళువరగా సమముచెసీ 

౧౧ ౧ 
పాస వమణుమా(తేయు ముకుళింప జేసిఆవా స 
మందు ఈర ఉదక మునుంచుకుని నా 
శికముకు ఆ ఘాణింపజేసీ త త్కాాలమంచే 
విడచి పెట్రవలయును _ ఇది పొపపుకుపవి 


సస్టనవనునబడును 2 
రొ 
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వంతి _ యాఃపృథివ్‌ం పయసోం 
దంతి - శు కాస్తాన ఆప గ్‌ స్యో 
నాభవంతు ॥ 

ని వేనమాచక్షుపా పశ్య తాప 
శ్చివయా తనువ్రాపస్సృశత్‌ త్వ 
చంమే సర్వాగ్‌ ౦ అన్నీ గం రవ్సు | 
పదో హువేనో మయివర్చో బల 
మోజో నిధతా (దుపడా దివము 
కతు - |దుపడా ది వేన్నుముచా 
న స్విన్న స్సా్న త్వీమలాదిన పూ 
తంపవి_లేణేవాజ్యం జ అపళ్ళుగ్ణ న్తు 


మునసః || 
ల 
| 


| 
ది పరి | 
మృజ్య సకృదుపస్పృశ్య-_-- భూ 
ర్భువస్సువరోం పూర్యో క్ష ఏవం 
గుణ విశేషణ విశిష్టాయాం శుభ 
తిథా (శ్రీవిశ్వక ర్మ పీత్యర్థం (పాత 
స్పంథ్యాంగ మభుక్యాతయ్మ పదా 
నంకరిప్వే || 

ఓంభూర్భువస్సువః | తత్సవితు 
ర్వ ణ్యం భగ్షా దేవస్య ధీమహి 
థియ్యో యోనః (పచోదయాత్‌ ॥ 


స శి బ్రతౌచ శిపన మంతము ల, 
(త రాచామే ఏ వం తిః- 








ుధ్యావం ద న్మ కియా పయోగ ము, 





(కీయ 20, 
(త్రిరాచామే అనువాంకి మునకు ముమ్మా 
రు ఆచనునముచే శేది, అనంతిగము (క్రమము 
గా అఘ్యణ(త్రయ (ప్ర దానంకర ప్యే అని 
ప్పి అనామిక జేలితో ఉదకమును స్పృశిం 
చవలయును - అనంతరము ఓంభూర్చువ 
స్ఫువః అనువు((క్రమును (ప్రచోదయాత్‌ వ 
రకును (కమము గా చెపుతూ దోనిలినిండా 
ఉదకముదీసుకుని ధారవిడువవలయును _ 
ఈ| ఫకారముముమా్శారు అగ (| పచానము 
స 
మేఅనిముమా శ్ర ఆచవునముచేసీ _ (ఢీవి 
శ్వక ర్మ (వీత్యధ౯ం కాలాతిక్రవ:ంణ దోష 
పరిహో రాధః౯౦ సంచాఫు నీ ధ్రదాగం కని 


సంధ్యావందన కియా. సయోగము. 





స్పృత్యాచమ్య 91. 
(తిరాచామే- ఏవం(తిః అ ద్విః 
పరిమృజ్య బవ్మా భూర్భువన్సు 
వరోం పూర్యో్టో_క ఏభంగుణ విశే 
హణ విశిస్టాయాం శుభతిథౌ (పా 
తస్సం ధ్యాంగ 
కరి పే. 
సం ధ్యాంతర్పయామి 
గాయ తీంతర్పయామి. 
(చాహ్మీ౯తర్చయామి. 
ఆసావాదితో్యో బహేే 


(బహే. 
'వసకా (బహ? శే రతి యవవం వేదా! 


మంత్ర ము 22. 


ఓమి ల్యేకాతర బహ 3 అగ్ని 
శ్లేవతా బే ఈ wel (ఇ గాయ, తీం 
ఛందం పరమాత్చంస్వరూపం సొ 
యుజ్యం వినియోగం ఆమాతువ 
ర దా బేవి అక్షరం బహ్మసమ్మితేం 
గాయ తీం ఛం౦ద సాం వూ లేదం 
ట్రవ్మాజువస్య మే యదహ్నాత్లు 


డేవతాతర్పణం 


1b 





షే - అని _పెవతు గా అఘక్యామును విడి 
పించవలయును ॥ 
(క్రియ 21. 


(తిరాచామే అనిప్రూర్యమువలె ము 
మ్మారు ఆవవునముచేసీ సత్యా వున 
మంత్రము సౌంగము గా జెప్పి (ప్రాతస్సం 
ధ్యాంగ దేవ తౌ తర్పణంక రి్యే అనిఅ నా 
మికా(గ్రముతో* ఉదకమును స్పృశించవల 
యును - పిదప సంధ్యాంత ర్పయామి అ 
గాయ తీంతర్పయాని - (బాహ్మీకొతర్చ 
యామి - [యీామూడువాక్య ములు (క్రమ 
ము గా జెప్పుతూ ముమ్మాకుహాస్తు మునందొ 
ఉఊచదకముం చుకుని అఘుక్యామువలెనే ధాగ 
విడచేది - ఇదితగ్నణయనబడును _ ఆసా 
వాడితో బహ్మౌతి అనుముం|తైమునుసాం 
గముగా ఊచ్చరించుతూ కుడీహాస్త ములో 
ఉదక ముంచుకునిఆకత శ్రి ధదకీణము చెడి | 


(క్రియ 22, 


ఓమిత్యేకా కుర వానువుంత్రము అఖి 
భూరోం అను వాక్యమువరికు పఠించి అ 
నంతరము ఆవాహానములక అయిదింటికి 
దోసిలిళట్టి ఆవోసిలిని, తనవమస్థలము కెదు 
రు గుండము గాల్రిప్పి విడువవలయును, 
గాయ త్యా గాయత్రి అనువుంగ్రముచే బ్ర 
Wd wai tas 

ర ము (గల 
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రుకేపాపం' తదహ్నా (త్సతిముచ్య 


తే యద్మాతయాత్కు రు కేపాపం 
త్మద్మాతయ్యాత్పతిముచ్య తే సర్వ 
వ శ్చైేముహో దేవి సంధ" విద్యేసరస్వ 
తి. ఓబోసి _ సహానీ _ బలమసి_ 
(భాజోసి _ చేవానాం థామనా 
మూసి _ విశంమసి _ వి శ్వాయుః- 
సర్యమసి -_ సర్వాయుః _ అధిభూ 
రోం _- గాయ, తీమావాహ మా 
మీ _ సావి తీమావాహ యామి అ 
సరస్వతీమా వాహయామి క్‌ (బహ 

వ్ర జీ 
బుపమావాహాయామి -_ (శ్రీయ 


మావాహయామి _ గాయ్మత్యా 


గాయ తీ ఛ ందోత్వస్ట (బహ యు 
మ్‌ః- మనుస్పైనతా ట్‌ అగ్ని ర్భుఖం-_ 
విశ్వజ్ఞశ్చిరః మ్ల శ్‌ల్పీశిఖా జ (పజా 
పతిహృదయం జ మయుక్యోనిః షె 
(పొణోపాన వ్యానో చాన సమా 
నస్మత్పాణ క్వేతవర్ల సానగసగో 
(తౌగాయ తీ జే చతుర్విగ్‌ ంశత్య 
తర (తిపదాపుట్కు-వీ,ః - పంచ 
రీరోపనయనే వినియోగః ॥ 


'శృత్యాచమనమంత్రము 22. 
కీంతత్స వితుర్వ ₹ణ్యమగ్గ్‌ స్వా 


సంభ్యావ౧దన క్రియా ప యోగము 





ద్యరజేసి తనముఖమును చూపవలయును - 
విశ్వజ్ఞ శిరః - =ె(పకారము శిరస్సుచూ 
పవలయును - శిల్బీశిఖా - అశేపకార 
ము శిరోజములుచూపించవలయును - (ప 
జాపలిహృదయం అనివతు సలముచూపించ 
వలయును - మయుర్యోనిః - అని పుష్ట భా 
గమును చూపించవలయూును _ (పొణోపా 
నమను వాక్యము మొదలు (తిపదాపట్ము_ 
మీ: అనువాక్యమువరకు సాంగముగా జెప్పి 
కుడివాస్త మువేళ్తు దగ్జిరగానుంచి హస్త 
మునుచూచి ఆహాస మును కుడిపాగ్ళ్యము 
వైపునుంచి తనశిరస్సుచుట్లూ (తీప్పిఎడము 
హన్నములో కుడిఅరచేతినిఊూంచేది - పం 
చశీర్షో పనయ"ేవినియోగః అనికుడిహాస్త 
ముయొక్కొ_ అనామికాగముతో పంచశర 
వనములు చూపించేది ॥ 


(క్రియ లలి, 
టంఠత్సవితుర్వ "రేణ్యవునుమూడు స్వా 
హాకారములు చెపుతూ ముమా శ్ర ఆచమనము 


బో. భ్‌ క్లో దేవస్య ధీమహీస్వా నముచేశేది = ఇదిళ్ళత్యాచమనము ॥ 


(8) సంధ్యావందన కీయ్మా పయోగము. 17 





హా_ ధియ్యోా యోనః (పచోద 
యాత్స్వాహో || 


మార్జనమం త్రం 94, (క్రియ 24, 


ఆపో కాషా వుయోా భువః. ఆపోహీ పాము అశుమంగ్రేమును పూర్వము 
ఆపోజనయ ధా చన; ఓంభూః _| వలి సాంగము గా జెప్పి ఆపకాగ మే మా 
ఓంభువః _ ఓగొ్రంనునః _ ఓంవు , స్టనము చేయవలయును - ఓంభూఃఅ చేవా 
పహాః _ ఓంజనః _ ఓంశత్సవితుర్య, య. Sen స 
ేణ్యం భన్లో దేనస్య దీమహి ul రు వెనుక జెప్పన (పకా ము (దణవస్వు 
ధియ్యో యోనః [పచోదయాత్‌. 
ఓమా పోజ్యోతిర:3*మృతం - (© 
జా భూక్భునన్సు ఇరోం మమ ఉ పవుహంకరి స్వే జని ఉదకమును సం 
పాళ్త దురితక్షయ వ్వైరా (విశ్వ చేది ॥ 


మును వక్క గా పలికిం దవలయును - వివ) 

ఉపాగ దురికక్షుయదా( రా అనువాక్య ము 
ఆట 

ను సాంగముగా గాయ తీవాహామర్న త్ర జ 


కర, వీత ౧౨౫ నాషసఫూరం కే ' 
కన హ్‌ లనాా ప్రా [వ 
న _ప్రాళస్సంధ్యా గ పంచవింశ 
త్యు త్త ఫతగాయ తీ మహామతే 
జపమహంకగి ఇష్యూ || 


అంగ న్యాసక ద న్యాసము ల్‌ (కీయ 25, 


(౧౪౨9 
నా “కాస ముల తగని, వేళ యుక్కు_ అ| “ములను 
అుంగుమూ భ్య్యాంనమః న = షప స న స హం 
లు ల్‌ | ఇండుఅంగుపములమొక్క. మొదకికుంచి 
ఆ. 


ఓంతత్సవికుః మన్నుబహగ్గత్మనే | ఓంతత్స్టితు; ఆనువాక్యమునకు రండు 


య, బహాాత్నన తగనిభాషంనమః_ సాజథోతమునడిపించవన 
a @ @ వ్‌ ణర్శి అంగ ప్రైగ్రములపః స్టంతమునడిపించవలయా 
దో వసు హో బహాో = ను - వరెణం తఆనువాకంమునకు స| సకా 
fa దే స్య తష బప పతన మ | స్ట్‌ లీ మ 
- గముఅంగుస్తాగములను తజల౯ాని( వేళ్ళ సెనన 
డిపించవలయును - భ సో దేవస్య అనువా 
బప త అ నాపి కౌ ౧నవు? ల జ్‌, చకా గుహా; 
( ప నే నా ws ల | క్యముః శు అడేపకా ము ఆ గుహా గము 


ధ్యమా భ్యాంనమః- థీమహి శిల్ప 


18 





ధియ్యో యోనః విశ్వభ్ధ్మ బహ లే ఓ 
నే కనిస్టీ కాఖ్యాంనమః జ్జ (పచోద 
అ జధ వీ 
యాల్‌ పంచ బహ్మత్చ నే కరతల 
కరవుసష్టా భ్యాంనవుః -_ తత్నవితుః న 
మను బహ్మత్మ నే శిర సేస్వాహో అ 


వ ₹ేణ్యం మయ్య బప్టిత్చ నే హృ | 


దయాయనముః _ భర్గోదేవస్య త్వ 
ష్ట్యబహ్ళిత్ననె కవవాయహుం _ 
ధీమహీ శిల్ప బహ త నే శిఖాయె 


వొషట్‌ = ధియ్యో యోనః విశ్వ 
Ee | స్సువైనవుం దవలయును -_ 

క గ (త్మృతయాయవా ఖా | 

ల] ' గయాయనమః - అనువాక్యమునకు కుడి 


క్‌ (పవోదయాత్‌ పంచ బ 


సంభ్యానందన్మకీయా. ప యోగ ముం 


వు 


లను మధ్యమ వేళ్ల వెననడీపీంచవలయును = 
ధీమహీ అనువాక్యమునకు పకారముఅం 
గుప్తా గములను అనామిక వేళ్ల సె నడిపించ 
వలయును - ధియో్యాయోానఃఅను వాక్యము 

కు మె ప్రకారము అంగుసా(గములను క్ల 
నిష్టి( వేళ్ల = వెన నడిపించవలయును - (పచో 
దయార్‌ అను వాక్యమునకు బానుహస ము 
నకు (ప్రదకీణయుగ దశ్నీణహాస' మును ది 
ప్పుచు భావమువాస ముయొక్కు_ మధ్యయం 
దు ద&ీణహస ముతో స్పశలచేశేది - త 
సవితుః _ శిర సేసాంహా అనువాక్యమున 
కు కుడిపహాసముణాచి ఆహాస మును శిర 
శ వరేణ్యం -వ్భా 


వాస్త ముతోరన హృదయమును చూపించ 


జే? అస్త్రాయఫట్‌ _ ఫంభూ | వలయును - భగో దేవ వస్య - కవచాయ 


ర్భువన్సువరో మితిదిగ్బంధః ॥ 


హుం అనువాక్యమునకు ఎడమనుహ స్పముచే 


తకుడిభుజమున్ను కుడిహస్తముశేత ఎడము 
| భుజమున్ను ఏకకాలమందుస్పగ్శనముచేయ 
వలయును - ధీమహిశిఖా మె వౌషట్‌ అ 
నువాక్యమునకు కుడిహాస్తముయొక్క (వే 
కృతో క్రిగోజముల శిఖను చూపించవల 
యును జ ధియో్య్యయోన:ః- శే (క్ర క్రయాయ 
వాపషట్‌ అను వాక్యమునకు కుడిహూస్తము 

తో ₹0డు నేత్రములును 'స్పర్భనముచేయవ 
క (పచోదయాత్‌ 3 జ ఫ్రాయఫ 
| ట్‌ అనువాక్యమునకు కుడిహూస్ప మును తే 


ఏంభ్యా వందన క్రియా. ప్రయోగ ముం 
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ధ్యానం 96, 

ముకావి దుమ హీమసీల ధవ 
dans ర్లువైః క తీకుణా రు కా 
బిందు నిబద్ధరత్న మకుట ంతతా 
గవణా లాల్మికాం గాయ తీంవర దా 
భయాం కుశగశాంఛు భం కపా 
లంగ దాం శంఖంచ క మదడారవం 
దయుగ ళం సహార! 


యో చేవస్సవిశాసా కం ధియ్యో 
ధర్మవగి సశ చర; ee _త్తస్యయ 
ద్భగ౯ _స్తద్య ఇణ్యముపాస్తె ఘూ 
పంచవింశత్య కు'రా౯ వ్యాహృతి 
పూర్వకం గాయ తిం పంచపోంగ 
త్యుత్త తర శతవారంజపేత్‌ గాయ 
తీమంవత జపొతిసానే తతోవా 
దయాది అంగన్యాసం కుర్యాత్‌ | 


నకుడిపాగ్స్వము వెంబడి శిరస్సు వెనకనుంచి 

చుటూ తిప్పీ ఎడమహాస్తములో కుడిఆర 
౬ —Oి 

చెయ్యి స్పశే౯ానము చేయవలయును - ఓం 

భూర్ళు వస్సువ - దిగ్బంధః - అనిచప్పు 

తూ శిండుహాస్త ముల వేళ్ళని యు ముకు 

భించి కుడివాస ముతేగ్గని వేలు అథోముఖ 


LL” Ss 
,ముగానున్ను - ఎడమహాస్తవుకగ్గని వేలు 


తో (ముఖముగా బంధన వేసివిడు వవలయు 
ను ॥ 


(కయ 26, 


ము'కావి దువు- ఏ హా సెర్వహంతింభ కే జ 


అనుథ్యానమునకుసా హస్తములు రెండును జో 
డించి నవుస్కా_రవిధి గా ఈధ్యానమం(త్ర 
మును పఠించవలయును - యోదేవస స్సవి 
లౌ -యుపొస్మ పే - అనుమం(త్రశ్లోక 
మును గాయ్మత్రిజపమునకు ముందు గాపఠిం 
చవలయాను - పంచవింశత్యక్ను రాక = టి 
శ్చీత్‌ _ ఓంతక్సవితుర్వ రేణ్యం భస్లోబేవ 
స్యథధీమహీ ధియ్య్యూరొళానకపచోదయాత్‌. న 
అనుపంచ వింశద్య కు ములను నూటయిరు 
“వెఅయిదుమార్లు జపించవలయును - అనం 
రము సషగయాడి అతనా పూర్వ 
మువ లెచేసి 1దిగ్వి నైక ము చెప్పిధ్యానన్లోక 
మును పఠించవలయుకు - (తీరాచా మే జ 
ఎవం త్రీఃద్విఃపిన్ఫుజ్య సు క ముము గాస్మ్టృ 
త్యాచచునము చెస్పిపూర్యోక్త ఏవంగుణ ఇ 


20, సంధ్యావందన కియా! ప్రయోగము. 








సృ త్యాచమనము. విశిప్రాయాం శుభతిధ" బహ్మాబుష్యుపస్టా 
తిరావామే. ఏవం తిః _ దిం9 నమహంకరి"పే. బ్య అనిణాదక మును 'స్పర్శన 
న్‌ _ క గ ముచేయవలయణను 
పరిమృజ్య- సకృదుపస్పృశ్య- య స్‌ ల 
త్సవ్యం = పూర్యో క్ష క ఏవంగుణ 
విశేషణ విశిష్టాయాం కభతిథా 
(లసబామ్యన దన మహా 
క్రగిచ్చే 


(బహ్మబుష్యుపస్ధానమం తము ల (ఆయ 27, 
పాచీదిశాం వస నబుకూనా . (పా సొా-ఏదిళాం = అనువాక్యము మొదలు 
మగ్ని గేవతా _బహ్మ్మదవిణం (తి 
వృస్యామస్ప ఉపంచదశ న_్గని సు భై 
పఏవక౯ాయః కృతమయానాం ప్ర 
వాతో వాతీస్సానగబుపె. ర్న ఆసాన గాది (బహ్మాగణమునకు నవుస్క్కా 
మోనమః ॥ [పావై దిశే సోనా ఇ | 
ది బహ బువీ. చవ తాః ఏతస్యాం డక్నీణా, మెదిశేస నాత నాది (బహ్మాబు 
(పతివసం శతా భ్యశ్చ కీంనమెోా సి -_ ఏ తాభ్యశ్చమంన 'మోనమ అనుమంత్ర 
నమ _ దశిణామది తే సనాతనా ముకు చెపుతూ దవ్మీణముఖము గానిలచిస 
ది (బహ బువిబచేనతౌాః ఏతసాంం నాసనాది (హ్మాగణము స్క నమస్కార 
(పతివసం 'త్యేతాభ్యశ్చ శుంనమో ముచేయళలయును ॥ 


AA = ఖ్‌ <= 
సమ - (పదీచ్యైదిశే అహభూనా (పదీ య్యే - ఎతాధ్యకళ్చఓంన నూనము 
SS చెప్పుతూ పశ్చవమముఖ 


ఎొస్యాంప పతికసం' నేఆ "భ్యళ్చబంన మోన 
' వు ఆనువగకు తూర్పుముఖమను7గాలేచి నిల 
చుండి (పొజ్బ్ముభోర్న్పన్ను డైన సౌన౫(బ 


హ్మబుపషినిగురించి ద్‌ ముచెసీ అనంత? ము 


ది [బహ్వూబుపి. బేస్‌ తాః ఏత స్యాం ప స అంత 

సకష వ ద (బహ్మాగణము 
(పతివసం ల్యతాభ్యళ్బ ఓంనమో క్యా నమస్కార ముచేయవలయుగు 
నమ _ ఉదీవ్వైది శే (పత్నాదిబ ఉద్నీచ్యె - ఏ తాభ్యశ్చ ఓంనమోనమ 
హొ బివి, దేవతాః ఏతస్యాం పతీ అవమమం్రమును చెప్పుతూ ఊక్తరముఖ 


సంధ్యావ దనక యూ పయోగము. bY 


పరీ అలానా లాలా కా నాతా తాకాల 
| 


వసం క్యే తాభ్యక్చటంన మోనమ-_ ముగా నిలచి (ప్రత్నాది బహ్మగణమునకున 
ఊర్థ్వాయెదిశే సుసర్హాద్మి బహ బు | మస్కారముచయవలయును 
కః సత స్యాంప్రతినసం తే | BOR న్‌ ఏ తాభ్యశ్చ ఓంనసూన 
తాభ్యశ్చ ఓంనమోనమ- అధరా, apne Me 
యెదిశే స స స గ్వేబహ్మబుసి. దేవతాః పట న ము 
ఏతస్యా ౫ సలీవసం త్యేతాభ్యక్చ 
ఓంనమోనము _ ప క్ట 
యామధ్య యేవస ఎస్టీ = తేమ సస! 
న చిరంజవితే ంవర్భ్ణయం నట్రహ్మాగణమునకు [నమస్యా_కముచేయవ 
- పృధిఐ oa స్పానగ | తహ 1 
_ద్రైహ్న్మబుషుగి గో కేభ్య పృథి వ్యాక"శ గూ అను వాక్యము మెం 
శ న నమోనమ _ స్పంథ్యా యిన | Se నమోనపంం అను వాక్యము 
మో _ గాయశే న a * కర అకాడ క్ర వు (పదథీణ 
గన్‌ ష్‌ స్పరస్వ వై క్‌ *థనమో - ముచస్తూనమస్కాా” ముచెయవఃయును ॥ 


మా తేనమో- వి వలేనమో - గుర, 


"వేనమ _ స్ప క్వేభ్యో జ వేభ్యో 











దిఎట్రహ్య్మాగణమునకునమస్క్యార ముచే చేవ 
ఎఅయును ॥ 

అధ ర్య్నారు. = ఏ తాభ్యశ్చఓంనమోన 

"ము - అనువుంత్రమును చెపుతూ నమ 





“fh 


నమః || 
మం తీము 95. 
పృఢి వ్యాప నేశో వాయురాకాశాత్‌ _ ఓనమోభగవ లే వా 
నుదేవాయ _ యాగీ సదా సర్వభూతాన- చరాశస్టావ రాశి చ- (పా 
త స్సాయం నమశళ్యంలి ణా సామాసంధ్యాభిరతుత్‌ - శ్‌ పూయ మనురూ 
పాయ _ మయధూాపాయ విష వే _ శినస్యహృూదయింవిష్లు _ విహ్లాళ్చ 
లం ర్‌ం లం 
హృదియగ్‌ ంగివః _ యధథాంతరం౧నఒశ్యామి- తథామేస్య స్టిరాయువీ.- 
న బప - విశ్‌ చోనా న చ. జగదితౌ 
నమో బవ్మాణ్యరూ పాయ శబ 3 మాతా యాచ బగ్‌ 


ర్టీ్ర సంభ వందన కియా పయోగము. 








య దేవాయ - విశ్వజ్ఞాయ నమోనమః _ ఉ త్రమేశిఖశేజా తే _ భూ 
గ అర ద అ వ ౮ అయి 
మ్యాం పర్వతమూర్గని _ాహ్మణేభ్యో౭_భ్యనుజ్ఞు తా గచ్చ దెవియ 
ధానుఖమ్‌ - సుశోమయా వరదా వేదమాతా- (పచోదయ స్త్‌ భువ 
'నేబహ జాతా - ఆయుఃపృధివ్యాం (దవిణం బహ శ్రవర్చసం - మహ్యం 
దత్వా (పయాతుం బహ లోకం - నమో౭ఒ_స్వ్వృనంతాయ _ సహ్మస 
మూర్తయే సవాసపాదావీ శిరోరుబాహ వే _“సహ్న్మసనామ్నే వురు 

పాయ శాశ్విత - సహ్మసళోటియుగ్యధారి ణేనమః_ ఇదంద్భాః 
సత్యమస్తు పితర్భాతా - యదీహాూాపషబువేవాం - భూతందేవానా- 
మవ మేఅవోఖిః_ విద్యా మేషం నృజనంజీరదానమ్‌ _- ఆకాశాత్సతితం 
తోయం - యధాగచ్చతిసాగర౨ ఆ సర్వ దెవనమస్కా-ర ౨ త త్ఫష్టారం 
జ 7 జ్య గ వీ అభ Sr గ్‌ అభ త [ 
(పతిగచ్చతి అ సర్వ వే దేషుయత్స్పుణం సర్వల న్రైషు యత్సలం తత్స 
లం - శ్రరుషమాష్నోతి స్తుత్వాదేవం జగద్గురుం _ వాసనాద్వానుదె 
వస్య వానితం లోకపంచక్షం - సర్వభూతనివాసోసి విశ్వకర్య 2 న్న 
మా౭ స్తుతే || 
(క్రియ 28, 

పృధిన్యాప న్తేవో అను వాక్యము మొదలు పిశ్వకర శ్రన్న మోస్తుతే అనుచా కసం 
రతీమువగకు కండుహాస ములుశు నమ స్కా_గవిథి గా పట్రివుంచి నిశ్చలమనస్సుగ లవార లై 
వందనము జేయవలయును (4 ' 

i ౮ ల్‌ ద్ర | 

తం (శ్రీసానగసనాతీనాది పంచవిం | |శ్రేళ్లతో ఎడముశగ్లముయొక్కత మె ను = 
న త్యు త్తర కత్మ బవ్మాబువి.గో (తే | ఎడమహస్త ముయొక్క_ తగ్జన్యంగుప్రముల 
భ్యో శుభంభవతు - సానగ- గో చే పడికర్ణముయొక్క తిమ్మెను ఏకము 


సంథ్యాఐందన కియా. ప్రయోగ ము, 





నుగ _ సరభస - [తయాబుసే. 

య. (పన రాన్విత a ఆశ్వలాయ 

నస్మూతం _ బుశ్శాఖ _ సద్యో 

జాత పవర_ (తికోణగుండం _ సా 

లాశదండం _ యజ్ఞాచార్య దేవాః- 
ష్ణ 

అహంభో అభివాదయీ ॥ 


సంకల్పం 80, 


విశ్వకగ, చేస్వాహో _ సనాత 
నాయస్వాహా- మయాయస్వాహో_ 


నారాయణ _ మాధవ- గోవింద. 
జగన్లురోః _ (బ్రీవిశ్వకర్న శేనమః || 
కాయేన వావా మన సేం దియె ర్యా 
బుధ్యాత్శనా వా (పక ఎ్రి తేస్య భా 


వా | త్క.రోమియద్య త్సకలం , 
పరస్మై (శీవిశ్వక ర్భాధి పతీ౭ర్చ | 
యామి ॥ ఆ బహ్మలోకాత్‌ _ ఆ' 
శేసాక్‌_ ఆలో కాలోకపర్వతాత 
ae అ ltt 
ఏస న్నచాహ్మణాదేం - వేభ్యో 
నిత్య నమామ్యహం |! గోత్రస్య | 

ఇత. ధాం 


మమోయో భివృధ్యర్థం మమ ఆయు 
మ (పాతస్పంధ్యావం 
దన “సకం శీపర! బహ్మార్పణమ సు, 


(వోతీస్బ న ధ్యా వంద 


ళ్‌ 





28 





హాస మందు పట్టుకుని పంచాశతోో_టి 
విస్తీ ర్లమను వాక్యము మొదలు వారివారిగో 
(తీన్యూత్ర (పవగ కాఖా దండవావుములను 
'స్మకమము గా జెప్పి అనంతరముహా స్త ములుసి 
డువవలయును 


(కయ 80, 

విశ్వకగ శ గేస్వాహా-అనిసంక ల్పము సాం 
గము గా జెప్పిననుస్కాారము చేయవలయు 
ను ॥ కాయేనవాచా - స్వేభ్యోనిత్యంననూ 
ని వ అనా వైన సక 
వ్యుహం అనినవుస్కా_ర థిగా స్‌ ము 
చేయవలయును _ అనంతేరముగో త్ర నాను 
ములను జప్పే ఉదకముకుడిసాస్తములో వే 


సుకుని ఛెౌగవిడపిం-చకలయుళు ॥ 


“నము సమాస 8 


94 సంధ్యావందన కియా పయోగము. 








మథ్యాహ్న్‌్క సంధ్యావందనము, 


శ్లో! అపవితః సవ్మితో వాస ర్వావస్థాంగతో వివాయ స ద్వ 
శ్వక ర్మాణంసబాహ్యభ గ్టంతర శుచిః ॥ సంకల్పం | విశ్వకగర కో స్వాహా = 
జగద్దురోః షథీవిశ్వకర్శ శేనమః || ఉః వంతు వేతవిశాలాః - ఓంభూః _ 
ne విశేషణ విశిస్టాయాం సుభతిథా (శీమీతఃన్నోతస్య నామభే 
యస్య - మమధర్శపన్ని సమేతస్య అ మమఆయుప్యూ భినృధ్వధ౯-౧ 
ధర్మాద్ధశ్వర్య కామమూాశు పంచవిఫవుపుప ఫలానా క్యగ్ధం సమ 


పాపక్షుయార్థం మభ్యాహ్నిక సంథ్యా ముపాశి పే పె ॥ ఆపోహి సామ 

'యాభువ _- "అహ తాకు || రం ఆప పునంతు పృ్ఫధివిం పృథివీ 

పూతాఫ్రృనాతుమాం ఫునంతు బహ్మణస్పతిః (బ్రహ్మ పూతాఫునాతు 

మాం యదుచ్చిస్టమభోజ్యం య ద్వానుస్పరితంమమ సర్వంవునంతు, 
క్ల గ్‌సాంప 

మానమాపోసదడాం చపళ్‌ (హాన్స్‌ స్యా హ్‌ || 


అ (పాళన్సంధ్యలో సూగ్యశ్చ అనుమంత్రము శక (శ్‌ 
సృత్యాచమనము ల అకెటుల జెప్పియుం డెనో ఆటుక ఆనే (గపీందవ 
_లయును, 
i గ 9 కు అహ 
(తిరాచామే - 1 వం టిః - ద్విఃపరిమ్భుజ్య ఎం పూర్యోక్ప జ 
జ అ! బక దే శ శ + గ ఇ మ 
మమ - పషి లక్ష సీక్రర శ్రా! ఎలు ర్‌ ద య్య || దథ్సి కావనే అకాదిపు 
(పాణాయూగ్‌ ంమితారిపజ్‌ '_ అపోపోస్తామయోభున _ అపోజనయ 
€ 
9 y ~ 9 ర న్‌ జల 1 a 
ధాచనః - హిరణ్యవ చా ళ్ళుచయుపానకాః 7 గ్‌ స్యో నాభ వంతు 
యాసాగ్‌ ౦రాజూ - క్స్‌ స్యోనాభనంళు యాసాం దేనా - కగ్గ్‌నగ్టోనా 
భనంతు _ శివేనమా - అసశ్ళుంథంతుమైననః _ 


(శ్రీ సంధ్యావందన కియా ప్రయోగము, న 


స్నృళ్యాచమశము. రవ 
: (తిరాణూమే వ్‌ ఏవంతిః ప్త ద్విఃపరిమృజ్య- పూర్యో క్ష _ శుభ 
తిక _ మధ్యాహ్న క సంధ్యాంగ మఘుళ్యా తీయ పదానం కరిష్యే న 
హాగ్‌ ంసశ్ళుచిషద్య కురంతరి క్ష సద్ధాతా వేదిప దతిధిగ్గురోణసత్‌ -నృ 
వద్య రసధృత సదో్య్యోమ సదా _ గోడా _ బుతజూ - అ దిజా _ 
బుతంబృహత్‌ షు ఓంభూర్భువన్సువః ష్ణ (పవోదయాత్‌ || 


| కాగ్‌ 6 గ 
స ్న హగ్‌ లన్మక్కుచిప, అను మంత్రమును సాంగము గాచె 
సృ త్యాచమనము, | ప్పీ (ప్రాకస్సంధ్యలాేవతు ఆ పయగానము 
J యివషవలయును, 

(తిరావామే _ ఏవం, తిః _ పూర్యో క - శుభతిథౌ _ మధ్యా 
హ్నీకసంధ్యాంగ చేవతాతర్పణం కరిష్యే _ సంధ్యాంతర్పయామి - 
సావి తీంతర్పయామి _ వై ప్ల్యవీంతర్పయామి _ ఉద్య_న్హమ_స్తయఎతమా 
ధిత్యమభిధ్యాయ౯ కుర్వ౯ భాహ గోవి ద్వా సకలం భదమశ్ను్యు 
"లే. అసావాది న్యోబహ్నేతి (టైమహ్మైవస౯ రా స్యెలీ యవఏవంపేదా 
((పాతస్సంధ్యవత్‌ ) 

ఓమి త్యే కాక్షురం బహ ల్‌ అగ్ని నైనతా బహే లిపౌరుషం గాయ 
(తీంఛందం పరమాత శ్రంస్వరూపం _ పంచశీరోపనయనే వినియోగః = 
శృత్యాచమనము - ఓంతత్సవితుర్వ శేణ్య - (పవోదయాత్స్వాహో - 
అపోహిస్టామయోభువ _ ఆపోజనయధాచనః _ ఓంభూః _ (బ్రహ్మా 
భూర్భువన్సువరోం - మళ్ళు _ (గ్రీఫిశ్వకర ప్రత్య ర్థ్యం - భాయ తీమహా' 
మంత జపమసహం కరిస్వే | [పూర్వవత్‌ ] * 

ఓంతత్సవితుః మన్ను బహ్నాత్ననే అంగుష్టా భ్యాంనమః _ నశే 
ణ్యం - (పచోదయాత్‌ పంచ బహా తే శ్ర నేలస్తో(యఫట్‌ ఓంభూర్భువ క్‌ 


శ సర్లిభ్యావందన క్రీయాపయోగము, 


దిగ్బంధః ॥ [ఫూర్వవత్‌ ] ఛ్యానం ॥ ముక్తామ్నిదుమ హేమనీల ధవళ 
చ్చాయె - శ్రంఖంచ। క్ర మధారవిందయుగళం హ్‌ నాం ల | 
యోబేవ _ తద్వ-ేణ్యముపాస్మ హే అ పంచవింశత్యకు రా౯ వ్యాహృ 
తిపూర్వకం గాయ, తిం పం చవింశత్యు త్త తర శతవారంజశేత్‌ -_ గాయ 
(తీమంతజపానసానే అంగన్యాసం॥ ఓంతత్సవితుః మన్ముబళ్ళోత నే 
అంగుష్టా భ్యాంనమః త షంచ బహ్మాత నే. హ్‌ అస్తా? 'యసట్‌్‌ _ భూర్చు 
వన్సునరో మితిదిగ్యిమోకః ॥ [పూర్యనల్‌ J] 


స్ట ఎ్రకోచ మనము. 


గ్రీరాచామే - ఏవం్మతిః _ పూర్వో కృ క్ష _ విశిష్టాయాం శుభతి 
థా సూర్యోపస్టానమహం కరిష్యే ॥ ఆస ల్యేన రజసావే గమానో - 
నివేశయన్న మృతంమ_ర్ర్యంచ - హిరణ్యయేన - సవితారభే - నాదే 
వోయాతి భువనానిపశ్య౯ జ ఉద్భయంతమస స్పరి జ పశ్యం తోజ్యోలి 
రుత్తరం _ బేవందేవత సూర్యమగన ్రజ్యోతిరు.త్తమం - ఉదుత్యంజా 
తవేదసం దేవంనవా _నిశేతవః _ దృ శేవిశ్వాయసూర్య? - చ్మితందేవా 
సా- ముదగాదసీకం _ " చముర్శి తస్య (వరుణస్యాగ్నే జ ప త 
పృథిప్‌ అంతరిక్షుగ్‌ ౧ _ సూర్యఆత్మా జగత _సన్తువక్చ - తచ్చకు” “ణ్‌వ్ర 
హితం - వ్రరస్తాచ్చు కముచ్చరత్‌ క ప శ్యేమశ్ళరదశ తం _ జీవేమశ 
రదశ్శతం - నందామశ రదశ్శతం _ మోదామశరదశ్శతం _ శృణాగమ 
శరదశ్శతం - అజీతా శ్యామశ ర దళ్శతం - భవామశరదశ్శతం _ షః 
వామశరదశ్శతం = జోక్చ్యసూర్యందృ శే _ యణదగాన వాతొర్ట వా 
ద్వి థాజమాన సృరిరస్యమ ధ్యే - సమావృపభోలోపాతాతు - సూ 

ర్య్యోవిపశ్యళ మనసావ్రునాత్‌ | . 


సంథ్యావందన క్రియ ప యోగము. త్రీ? 


హా స్తములుశెండును_ నమస్కా_గవిధి గాపట్టివుంచి నూర్యునిదర్శనముచేయుచూ 
యీమం(త్రము సాంగముగా జెప్పవలయును, ' . 


సంధ్యామైనమః _ గాయతై ర్యనమః _. పృధివ్యాప స్పేజో వొ 
యురోకాళోత్‌ , వాసనాద్యాను'దేవస్య - వాసితంలోకపంచకం - 
సర్వభూతనివాసోని - విశ్వకర్శన్న మో న్తుతే _ పంచళశత్కోటివి స్తీ 
ర్ధపర్యంతం (శీ సానగ సనాతనాది (బవ్మాబుపిగో_తెభ్యో శుభం 
భవత్‌ _ సానగ _ గోమృగ _ సరభస _ దేవాః - అహాంభో అభి 
వాదమే || విశ్వకర్మ ణేస్వాహ ట్ల జగద్గురోః హ్హ్‌ (భీవిశ్వకర్మ శేనమః || 
కాయీనవావా మన సేందియె ర్యా అ (శీవిశ్వక ర్మాధిపతర్ప యామి అ 
ఆబహ్మలో కాత్‌ - నమామ్యహం = గో తస అ నామధేయస్య స 
(శ్రీఎర్మ బహ్టిర్పణమన్తు | (శ్రీ (శ్రీ (శ్రీ (శ్రీ శ్రీ) 

మధ్యాహ్న క సంభ్యావందనము సమా పము. 


¥ సాయంసంథ్యావందనిము ¥ 


న్లో॥అ ఫవితఃపవ్నిశోవా | సర్వావస్థాంగతోపినా | యస్న శేద్విశ్వ 
కర్శాణం | స బాహ్యాభ్యంతర శుచిః ॥ సంకల్సం ॥ విశ (కర ఇకోస్వా 
హో _ జగగద్గురోః గ్రీవిశ్వకర్శగోనమః |! ఉ తీషంతు _ సమారభే _ 
మ అ . అవ్‌ 9) 
ఓంభూః - వనంగుణ విశేషణ నిశీస్తాయాం శుభ తిథా .. (నీమతః ఖై 
గో త్రస్యనామధేయస్య - మమధర శ్రపల్నీ సమేతస్య - మమఆయుప్యాఖి 
వృధ్యర్థం- ధరా ఇకో పర్య కామమెోాతు ఫ్థరచవిధవురువ. ఫలావా_ప్య 
ధ౭౯ాం - సమస్థ పాపక్షు మార్గం సాయంసంధ్యాముపాొళి సే ॥ అపోహి 
సూను జ క్‌ క అగ్నిశ్చ జ మామన్యుశ్చ మ్‌ 
మన్యుపతయశ్చ ప మన్యోకృ త్‌భ్యః - పాపేభ్యోర తంతాం _ యదా 


వీ సంభ్యావందన కియా ప్రయోగము. 


(తయాత్స్పాపమకారిపం - మనసావాచ హస్తాఖ్యాం క్‌ పద్శ్యాముద 
శేణశిళ్చా § - అహా స్పదవలుంపతు - యర్కి_ం౦చదురితంమయి - ఇద 
మవాంమామమృత యోనా _ అగ్ని జ్యోతివి. జుహోేమిస్వాహో ॥ 
(ప్రాఠస్సంధ్యలో సూర్యశ్చ అను మం్మత్రమువలె కియ్యగహీంచవలయునుం 
సృ త్యాచనునము, 

(తీరాచామే - ఏవం తిః - ద్విఃపరిమృజ్య -,పూర్యోో కృ క_ విశే 
షణ - శుభతిథా _ మమ _ పవ్మితకర ణార్ధం జ వ్రునర్నార్జనేంక రే ॥ 
దధి. కావస్లో అకారిపం- పా కాఆయూగ్‌ ౦ షీతారివషత్‌ _ ఆపోహి 
పామ - ఆపోజనయభాచనః _ హిరణ్యవర్హా శగ్‌ శో నాభవంతు జ 
యాసాగ్‌ రాజా - శగ్గ్‌ శో్యోనాభవంతు _ యాసాందేవా - శన్స్‌ కోర 

నాభవంతు _ శివేన మాచశక్నుపా - ఆపశ్ళుంధంతు మైనసః I 
సృృతచమనము. [(పాతస్పంధ్యవత్‌ ] 

(తీరావామే- ఏవం తిః - ద్విఃపరిమృజ్య- హృదయమాలభ్య - 
పూర్యో _క్ష_ శుభతిథౌ సాయంసంధథ్యాంగ మఘ్యుక్నా తయ పదానం 

సే | ఓంభూర్భువన్సువః - పవోదయాత్‌ _ ఏవంతిః ॥ 

సృ త్యాచమనము. (ప్రాతసృంధ్యవత్‌ ) 

[త్‌ శాచామే - ఏనం|తిః డ్‌ పూర్వో కృ క్ర_ విశిష్టై యాం శుభ తి 
ఖా సాయంసంభ్యాంగ 'దేవతాతర్పణంక రి పే. ప్యే! సంధ్యాంతర్పయామి ॥ 
సరస్వతీంతర్పయామి - _ రౌ దీంతర్పయామి ॥ [ఫూర్వవత్‌. ] 

అసావాదిత్యో(బహ్మేతి (బమహ్మోవసక్‌ టైవ్జక్యత్‌ యవఏవం 
పేదా - ఓమి ల్యే కాతురం బహ వహ (కే జా ఈతీపొరుపం = పం 
చశీర్ణోపనయనే వినియోగః _ శ ఎకో మనము - ఓంతత్న వికుర్వ శే 
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ణమగ్గ్‌ స్వాహా - (పచోదయాత్స్వాహ - ఆపోహిస్టామయోభువ - 
అపోజనయధాచనః _ ఓంభూః _ (బహ్మాభూర్ఫువన్సువరొం - మమ = 
(శ్రీవిశ్వకర్న్మ ప్రీత్యర్థం గాయ తీ మహామంత్రజసమహం కరిచ్నే ॥ 
[పూర్వవత్‌. ] 

ఓంతత్సవితుః మన్ను బహా ల నే అంగుష్టా భ్యాంనమః - వచో 
దయాత్‌ పంచ బహ్యాత నే అస్త్రాయఫట్‌ క్ష ఓంభూగ్భున - దిగ్బంధః. 
(పూర్వ్ణవత్‌ ) 

ధ్యానం || ముశావి దుమ' సూమనీల ధవళ చ్భాయై _-హహె్తై 
ర్యహంతింభ జ్తే॥ యో దేవస్పవితా స ముపాస్మహే (= పంచవింశత్య క్ష్‌ 
'రా౯ వ్యాహృతిపూర్వకం గాయ, తిం పంచవింశ త్యు త్తర శ్రతవారం 
జపేత్‌ _ గాయ్మలీమంత జపావసానే అంగన్యాసం - ఓంతత్సవితుః 
మన్ను బహ్మాత్త నే అంగుష్టా భ్యాంనమః - (పచోదయాత్‌ పంచ బహ్మ 

క తనే అస్తాయసట్‌ _ భూర్భునస్సువరో మితిదిగ్విమోకః I 
సృత్యాచమనము. [పూర్వవత్‌ ] 

(తిరాచామే - ఏనం్మత్రిః _ పూర్యో కృ - విశిష్టాయాం కుభతి 
ధా బహ శ్రబుష్యుపస్థాన నువాం కరిష్యే | (ఫూర్వవత్‌ ) 

(పడీచీదిశా వర్థాబుగూనాం విశ్వే దేవాదేనతా విట్‌ (దవి 
ఇగ్‌ం స స్పదశస్తోమస్స ఉపకవిగ్‌0శనర్త న్యస్ర్రీవతోనయోా ద్యాప 
రోయానాం పశ్బాద్వాతో వాతో హాభూనబుపి. రా వెరానముః జ (ప 
దీచై దిశే అహాభూనాది (బహ శ్రమువీ. దేవతాః షభ స్వాం ప్రతివసం తే 
తాభ్యక్చ ఓంనమోనమ _ ఉదీవ్యైదిశే ప్రక్నాదిబవ్నాబువీ. దేవతాః 
ఏతస్యాం ప్రతివసం ల్యేతాభ్యశ్చ ఓంనమోనమ . ప్రాచ్యైదిశే సానగా 


80 సంభ్యా నందన క్రియా పయోగ ఘు, 


ద్మిబహః బివి దేవతాః ఏతస్యాం ప్రతివసం త్యేతాభ్యశ ( ఓంన మోనమ_ 
దవ్నీశాయెదిశే సనాతనాది (బహబువి. దేవతాః ఏతస్యాం పతినసం 
ల్యేతాభ్యశ్చ ఓంనమోనమ - అధరామెదిశే స్వే బహ గబుషి దేవ 
తాః వత స్వాం పతివసం త్వేకాభ్యక్చ ఓంనమోనమ | 
పళ్చిమదిక్కు మైదలు గా (పారొసన్నంధ్యవతు బవ్మాబుషి.నపుస్కారము చేయ 

వలయును, 

పృధి వ్యా కాశ యోమధ్య యేవస స్ల్‌ - తేమే - చిరంజీవితంవర్థ 
యంతి _ సశ్వభ్యో దే వేభ్యోనమః | (పూర్వనత్‌ ) 

వృధివ్యాప _స్టేజో వాయురాకానాత్‌ _ ఓంనమాభగవ లే. వా 
సనాద్యాను దేవస్య వానిత లోకి పంచకం క్‌ సర్వభూతని వాసోసి విశ్వక 
ర గన్న మోన్సుతె ॥ పంచాశణ్యో.టో వి స్లిర్ణపర్య తం - శ్ర సానగస 
నాతనాది _ శుభంభ వతు _ సానగ _ గోమృగ _ దేవాః _ అపహాంభో 
అభివాదయే || సంకల్పం || విశ్వకర్మ గోస్వాహో అ జగద్దురోః ఇ (శివి 
శ్వక్‌ ర్న గానమః- "కా యీనవాచా-_ (శీవిశ్వక ర్మాఫపతర్చయామి - అజ 
హ్మలోకాత్‌ వ నమామ్యహం జ గోత్రస్య లా నామభేయస్య అ సరం 
గ్రైపర బహ? గర్పణము ను॥ (కియ (ఫూర్వనత్‌ ) ఈు ఈ థొ ఈ (శ్ర 


సాయంసంథ్యాన దనము సమాప్తము, 


(బహ్మ టా! 
ఆచమ్య డ విశ్వకర్య గ కస్వ్టాహో- +ఏవంవీశి ప్రాయ+ం శుభ తిథో. 
నాన న క బే 3 “ఏదని ప్‌ 
(శీ విశ్వకర్మణ ప్రీత్యర్థం (బ్రహ్మయై య న్య్యేవిద న్రదసి పిద్యా మేపాష్మా 
స్‌ "సేమ్‌ పవని సుతా a 
న మృతాత్సత్యముపైమి || హస్తా వ జ్య || సృ వచమ్య (తీరా 
బామే-_ ఏవగ్మతిః ఎ. పృాదయమాలభ్య శ దఖీణో_త్రరాపాణి సోదె 


సంధ్యావందన కియా ప యోగము, 81 


కృత్వా = ఘీంభూః తత్సవితుర్వ రేణ్యమ్‌ ఓంభువః _ భ గ్లో దేవస్యధీమ 
హీ ఓీగ్‌'ంనువః - ధియో యోనః ఇ (పచోదయాత్‌ ఓంపరోరజసిసా 
వదోం (శ్రీగురుభ్యోనమః హ8౭ఃఓమ్‌ | ఇ పేతో[ న్రేత్వా వాయవస్థో పొ 
యవస్థ దేఫ్రావస్సవితా పార్పయతు (కేసతమాయకర్శణ ఆప్యాయ 
ధ్వ్యమసఘ్న యా చేవ భాగమూజ౯స్యతీః ప పయ యస్వతీః॥ ప! 
అయమ్మూమావ స్టే సెఎవ ఈశతమాఘశగ్‌ ౧సో గుదస స్య హెంతిః పరివూ 
వృణ కుధువా అసి స్ఫిః ౯ గోపతె'స్యాత బహిిర్యజమానస్య పశూన్నా 
హి ॥| హారిణీమ్‌ | (బహ్మసనధత్త? త రం _ కుతగ్‌ ౧ననధ_త్తం 
త న్నేజిన్వతం - ఇస గ్‌ 0ంసనధ త్తం తాం మేజిన్వతం ఉోగర్టగ్‌ ౦సనధ త్తం 
తాం మేజిన్యతం - రయిగ్‌ ౦ంసనధ త్తం తాం మేజన్వతం జ్‌ వ్యుగ్‌ 0 సన 
ధత్తం తా మేజిన' తం - (ప్రబాగ్‌ ంసనధ త్రం తాంమేజిన్యతం _ పథూ 
న్సనధ త్ర తం తాం మేజిన్వతం. నుశోవిజనభా జ దెవాస్వాకుకపాః (పణ 
యంతునుపీరాః _ (పజాః పజన యన్న రీహీ-_ నమో బహ్మ ణేధారణంమే- 
అ_స్వ్వనిరాకరణం _ థారయితాభూయాపం - కర్ణ య్మాశ్ళుత౭ మా 
చ్యో శం మమాముహ్యఓమ్‌ | యధానృతస్య సంపుస్పెితస్య దూరా 
దృంధో వా ల్యేవం వుణ్యస్యక ర్న su దూ రాష్టం నాతి యధాసభా రాం 
క ₹2.నహితామవకామే ద్యద్య వేయు వేహ య. 
క్ర _ర్భంవదిప్యామిో? త్యేవమమృతా చాత్మానం, జుగిసవ్చత్‌ | ఓంసపా 
నావవత్‌ _ సహాగోభున కు _ సహపీర్యంకరవాన హౌ - లేజస్వినాన 
ధీ తమ స్తుసూరిద్విపావహో బ్‌. విశ్భా సి శ్చా న్ఫిః ! " అహంనృత 
స్య ₹5ివా _ కీటికాః వ్య్రుంగి గ ఊం ఫై స్రపవ్‌త' ౩ వాజిసనీవస స్వమృత 
మన్ని - (దవిణగ్‌ ౦నువ్బూసం - ను నే థాఅమృ: తోేోశ్నీతః ॥ ఇన్ని తీశినో 
ర్వేదానువచనమ్‌ ॥ బుస్నేదిః | 6 గ్నమిోా లేవుకోహితమ్‌ _ యజ్ఞస్య 


82 సంథ్యావంద నకీయా పయోగము. 


'బేవమృత్విజం - =హాతారంరత్న థాతమమ్‌ ॥ సామః ॥ అగ్న ఆయా 
హీపీతయ్‌ గృణనోహవ్య దాత యే నిెహాూూ తాసత్సిబహి౯ వీ, ॥ అధ 
ర్వణః ॥ శన్నో చేవీరభిష్టయ - ఆపోభవంతువీతయే - శంయోరభ్ళిస 
వంతునః ! అధ్యపణవః ॥ ఓమితిపంచవారంజ పేత్‌ ॥ అధశిమెంచ్యా 
ఖ్యా శ్యామః ఆ వృద్ధిరాదై చ్‌ | మయరసతజభనలగ సమ్మితం - సమా 
మ్నాయ సమామ్న్మాయః ॥ పంచసంవత్సరమయం ॥ అధఃకీ ౫ అ 
గా em తై l అధథాతో దర్శపూర్ణ మాసా వ్యాఖ్యా స్యామః i 
అధాతో కర్భజిజ్ఞాసా | ఆధార స్పామయాచరి కాళ ధర్మాన్వా్యాఖ్యా 
సాషమః ॥ ఓంభూార్సువన్సువః ॥ | శదాయాంజుహోోమి ॥ నమో, బవా 
క తన కం || sg ae ఓపధీభ ఫో || భా. 
చే నమోవాచస్సత యే నమోత్వ స్టే) బృహ లేకరోమి ॥ ఓంశా గి 
శ్యా్తిళ్ళాి | 


క్రియ, 


సంకల్పః ॥ విశ్వక ర్మణీస్వాబో క్ష జగద్దురో; +శీవిశ్వక ర్మ ేనవః ॥ పురాణా 
చమనముబేస్తి అనంతరము - స్మృత్యాచమ్య - (త్రిరాచామే- అని సాంగముగా జెప్ప 
స తౌబచవునముపిమ్మట | పాణాయావుమును జేసీ. శుభ తిధా- | కీవిళంకర | పీక ౦- 
ష్‌ విద్యుద సీ నే! పవనిజ్య - అను నీనుం త్రమును య 
తాకి చేతులు శుదెచేసుకొని పూర్వమువ లె స్మ త్యావమునము స్మకమముగాజేసి - ఓం 
భూః - (ప్రచోదయాత్‌ - అను నీవగ(త్రముచేత ఆయిదుమాద్లు గాయత్రీపఠనము డేసీ 
అనంతరమందుండు Coa ములుచెప్పి - ఇ చేత్యోర్టే త్వాది త్త పంచ వేడాన్వితంబుల 
గువుర్యత్రంబులు పఠనముజేసీ ఓంభూర్భువస్సువః - (శ్రద్దా మాంబాహోను - అన్నాప్ర 
యోగమును జెప్పి - కుఢీహ 'స్త్రమునందు* ఆచ మని ఢీగా ఉదకమునుంచు: కుని స్వీకరించి 
వ - బృహ తేకగ రోమి - అని అయిడావరక్తులు ఆక పదకీ [నవ పాగ 
ముచేయవలయూను ॥ శా న్లిశ్శాన్సిశ్శాన్సిః ॥ (పవత ల = అని ఉదకము 
'ధారవిడువవలయును ॥ 


(4) సంధ్యావందన కియా ప్రయోగము. ర్ట 


(తీరాభామే _ ఏవం తిః గన ద్విఃపరిమృజ్య- పూర్యో క - శుభ 
రిథా _ మధ్యాహ్ని కసం ధ్యాంగ మఘక్యాతయపదానం కరిష్యే ఇ 
హగ్‌ ంసశళ్ళుచిప ద్వ మురంతరిక్ష సద్ధోతా వేదిప దతిధిగ్ధురోణసళ్‌ -నృ 
పుద్వ రసధ్భత సవో్య్యోమ సదా - గోజూ _ బుతజూ - అదిజా - 
బుతేంబృహాత్‌ జ ఓంభూర్ఫు వన్సువః త (పచోదయాత్‌ || 


| కాగ్‌ (6 f 
అ । ; హాగ్‌ (పశ్కుచిప, అను మంత్రమును సౌంగము గావె 
రం న. ప్వీ (ప్రాకస్స్ఫంధ్యలోవతు అక్య్థపభానము 
యివ్యవలయును, > 
(తిరాచామే _ ఏవం తిః _ పూర్యో క - శుభతిథా _ మధ్యా 
హ్నికసంధ్యాంగ దేవతాతర్పణం కరిష్యే - సంధ్యాంతర్పయామి - 
సావ్మి తీంతర్పయామి _ వై స్లపీంతర్పయామి - ఉద్య _న్తమ_స్తయుతమా 
, దిర్యోమభిధ్యాయః౯ కుర్వక_బాహ ఇణోవిద్వా౯ సకలం భదమశ్న్యు 
"లే. ఆసావాది శ్య్య్యబహ్మేతి (బహ్మైవసళి డైబా శతి యనవంవేదా 
((పాతస్సంధ్యవత్‌ ) 
ఓమి ల్యేకాష్షర ౦ బహ 3 అగ్ని నేనతాబహే తీపారుషం గాయ 
(తీంఛందం పరమాత్శంస్వరూపం _ పంచలీరోపనయనే వినియోగః = 
న ఫల ్య్ధెచమనము అ ఓంతత్సవితుర్వ రేణ్య అ 1పవోదయాత్స్వాహో య 
ఆపోహిస్టామయోభువ _ ఆపోజనయ ధాచనః _ ఓంభూః _ (బ్రహ్మ 
భూర్భువస్సువరోం _ ము _ |వీవిశ్వకర ఇ దీక్యర్థ్యం ౨ గాయ్మతీమహా 
మంత్ర జపమహం కరిష్యే 1 (పూర్వవత్‌ ] .' 
న రం అంగుష్టా భ్యాంనమః _ వశే 
- (పచోదయాత్‌ పంచ బహ్మాత్స నేఅసాయఫట్‌ ఓ? : 
ణ్యం - (వ యాత పంచ బహ! లే అస్తాాయఫట్‌ ఓ భూర్భువ 


26 సంభ్యా వందన కియా పయోగము, 


దిగ్బంధః ॥ [పూర్వవత్‌ ] భ్యానం ॥ ముక్తామ్నిదుమ సూమనీల ధవళ 
చాయె - శంఖంచ క్ర మధారవిందయుగళం హౌ వాగ్యకారకింభక | 
'యోదేవ - . తద్వశేణ్యముపాస్మహే - పంచవింశత్య కు రా౯ వ్యాహ్మృా 
తిపూర్వకం గాయ్మతిం పం చవింశత్యు త్త తర శతవారంజశేల్‌ - గాయ 
(తీమంతజపానసానే అంగ న్యాసం॥ ఓంతత్పవితుః మన్ను బహబ్టితే నే 
అంగుష్టా భ్యాంనమః - పంచ బహ్మాత నే - అస్తా, "యప్టట్‌.. _ భూర్చు 
వన్సువరో మితిదిగ్యిమోకః ॥ [పూర్వవత్‌] - 


స్త లో మనము. 


(తీరాచామే - ఏవం తిః జ పూరోక క _ విశిస్తాయాం నుతి 
థా సూర్యోపస్థానమహం కరిచే. ప్యే॥ ఆస తేన కష జే రమానో - 
నివేశయన్న మృతంమ_ ర్హ్యంచ - హిరణ్య యేన -_ సవితారభే _ నాదే 
వోయాతి భువనానిపశ్యక౯ _ ఉద్యయంతమసస్స్పరి _ పశ్యంతోోజ్యోతి 
రు త్తరం జ దేవందేవత సూర్యమగన్నృజ్య్యాతిరు త్త తముం _ ఉదుత్యంజా 
త-వేదసం చేవంనవా చ్దికేతవః _ దృశేవిశ్వాయసూర్యం క్‌ చితందేవా 
నా ముదగాదసికం _ చకుర్ణి తస్య | వరుణస్యాన్నే జ ఆపాద్యావా 
పృధివి అంతకికుగ్‌ం _ సూర్యఆత్మా జగత _సన్తుషన్చ - తచ్చతుగోన 
హితం. _ వురస్తాచ్భుుకముచ్చరత్‌. = ప శ్యేమశ్శరదశ్శతం _ జీవేమశ 
రదశ్శతం జ్జ నందామశ రదశ్శతం అ మోదామశరదశ్శతం అ శృృణాగమ 
శరదశ్శతం స అజీతాళ్యామశ ర దశ్శతం గా భ వామశ రదశ్శతం -షృబ 
వామశరదశ్శతం _ జోక్చ నూర్యంద్భ శే _ యగణదగాన్శవా: తోర వా 
డి ఛాజమౌాన స్సరిరస్యమ భ్యే జ సమావృప భోః భోపిోతాశక్ను . సూ 

రోర్టవిపశ్య౯ మనసావునాత్‌ ॥ న 


సంధ్యోవ ందన్మ క్రియఇ ప యోగము. Oya 


వా స్తయులుశెండును ననుస్కా_గవిధి గాపట్టివుంచి నూర్యునిదర్శనము చేయుచూ 
యీామంత్రము సాంగముగా జెప్పవలయును. 


సంధ్వాయెనమః వ గాయ తై నమః : పృధివ్యాప స్తేజ్‌ వో 
యురాకాభాత్‌ . వాసనాద్యాను దేవస్య _ నాసితంలోశకపంచకం _ 
సర్వభూతనివాసోని _- విశ్వకర్శన్న మో సుతే _ పంచశత్కోటివి స్తీ 
ర్ల పర్యంతం శీ సానగ సనాతనాది - (బహ బుపిగో తేభ్యో శుభం 
భవత్‌ _ సానగ _ గోమృగ _ సరస _ దేవాః _ అపహాంభో అభి 
వాదయీ ॥ విశ్వకర ఇణేస్వాహా a జగద్దురోః వ శ్రీవిశ్వకర శ గేనమః || 
కాయేనవాచా నన సేందియైర్వా - (శ్రీవిశ్వక ర్మాధిపతర్పయామి - 
అబహ్మలో కాత్‌ _ నమామ్యహం - గోత్రస్య - నామధేయస్య _ 
(శ్రీపర బహస్టిర్పణమ స్తు | శీత శీత ఈ 

మధ్యాహ్నిక సంధ్యావందనము సమా _ప్పము, 


* సాయంసంధ్యావందనము * 


అ 2D ౧ అ 3 fy ప 
శో॥అ పవ్మితఃపవి కోవా | సర్వావస్థాంగతో వీవా | యస్స రేద్విశ్వ 
కర్మాణం | స భాహ్య భ్యంతర శుచిః ॥ సంకల్పం | విశ్వకర్శణేస్వా 
పో _ జగద్గురోః (శ్రీవిశ్వకర్శ శేనమః ॥ ఊఉ తిషంతు _ సమారభే _ 
౧ క్‌ వన 
కీంభూః - ఏవంగుణ విశేషణ విశిస్టాయాం శుభ తిథౌ .. గ్రీమతః అ 
గో తస్య నామధేయస్య అ మమధర్భపళ్నీ సమేతస్య - మమఆయుష్యూభీ 
వృధ్యర్థం- ధర్మా నైళ్వర్య మ. వ ప ఫలావా_ప్య 
ధ౯ం - సమస్థ పాపత్షుయార్థం సాయంసంభ్యాముశాశిసే ॥ ఆపోహి 
స్థామయోాభువ జ్జ వ ప _ అగ్నిశ్చ _ మామన్యుశ్చ త్త 
మన్యుపతయశళ్చ జ మన్యోకృ త్‌భ్యః అ పాపేభ్యోర శుంతోం _ యా 


లీ సంభ్వ్యావందన। కియ్మా ప్రయాగ ము, 


(్రయాత్చాపమకారిషం = మనసావాచ హాస్తాఖ్యాం ప పద్భ్యాముద 
శేణశిళ్నా § - అహా సదవలుంపతు .. యత్కించదురితంపుయి - ఇద 
మహంమామమృత యోనా - అగ్ని జ్యోతిషి జహోోమిస్వాహో I 
(ప్రాతస్సంభ్యలో సూర్యశ్చ అను మర్మత్రమున లె (కియ్మ౫హీంచవలయును. 
శ స (ఎ క్యా చమునము; 

(తీరావామే - ఏవంర్మతిః _ ద్విఃపరిమృజ్య -,పూర్యో కృ _ విశే 
పణ - శుభతిథా _ మమ _ పవి త్రకర ణార్భం - వున ర్నార్టనంక రష్యే | 
దధి కావో అకారిషం- |పాణాఆయూగ్‌ ౧ షితారిషత్‌ _ ఆపోహి 
పాను - అపోజనయభధాచనః _ పీరణ్యవర్హా శగ్స్‌ శ్యో నాభవంతు జ 
యాసాగ్‌ రాజా - శగ్స్‌శ్యోనాభవంతు _ యాసాందేవా _ శగృశ్యో 
నాభవంతు _ శివేన మాచత్షుపా _ అపశ్ళుంధంతుమైనసః | 

సృ త్యాచమనము. [(ప్రాతసృంధ్యవత్‌ ] 

తిరాబామే_ ఏనంర్మతిః - ద్విఃపరిమృజ్య- హృదయమాలభ్య . 
పూర్వోక్త - శుభతిథా సాయంసం ధ్యాంగ మఘ్యుకా తీయ ప్రదానం 
కరియే || ఓంభూర్భువన్సువః షై (పచోదయాత్‌ క ఏవంతిః || 

కం సాననుః ((ప్రాతసృంధ్యవత్‌ ) 

(ల్‌ ఠాబామే - ఏనంత్రిః ప పూర్యో కృ జ విశిస్టూ యాం హ్స్‌ త్రి 
థా సాయంసంధ్యాంగ దేవతాతర్పణంకరిప్యే! సంధ్యాంతర్పయామి ॥ 
సరన్వతీంతర్చయామి - ర్మాదీంతర్పయామి ॥ _ [పూర్వవత్‌ ] 

అసావాదిత్యోబహ్మేతీ బమహోవసళలా బహి క్యేతి యఏవం 
క ం వ జే జం ఆన 
“పేదా - ఓమి ల్యే కాతురంబహా అగ్ని సైవతా సట్‌ హ్నృతీపొరుపం = పం 
చశీర్ణోపనయనే వినియోగః - శృత్యాచమనము = ఓంతత్పవికుర్వ శే 


సంభ్యానందన క్రియా ప్రయోగ ము, 29 


ణ్యమగ్గ స్వాహా = (పచోదయాత్నా వశ ఆపోహిస్తామయోభువ జ 
ఆపోజనయధా చనః _ ఓంభూః - (బహ శళార్భువన్సువరోం _ మమ - 
(శ్రీవిశ్వకర్న్మ ప్రీత్యర్థం గాయ, తీ మహామం తజసమహాం కరిప్యే 1 
[పూర్వవత్‌. ] 
ఓంతత్సవితుః మన్నుబహో లే శే అంగుప్టా భ్యాంనమః - (పవో 
దయాత్‌ పంచ స. నే అస్తా a) ఓంభూగ్భువ - దిగ్బంధః. 
(పూర్వ్ణవత్‌ ) 
ధ్యానం ॥ ముగావి దుమ “హేమనీల ధవళచ్చాయె - ప ష్‌ 


ర్వ్యహంతింభ జే || యోదేవస్సవితా -_ ముపాస్మహే అ పంచవింశత్య క్‌ 
రా౯ వ్యాహృతిపూర్వకం గాయ, తిం పంఛవింశ త్యు త్తర నత వారం 
జపేత్‌ _- గాయ్మతీమంత జపావసానే అంగ న్యాసం - ఒంతత్సవితుః 
మను బహ+ [లే నే అంగుష్టా భ్యాంనమః - (పచోదయాత్‌. పంచ బహ్మా 
శ్శనే అసా/యఫట్‌ _ భూర్ఫునన్సువరో మితిదిగ్యిమోకః ॥ 
సృ త్యాచమనము. [పూర్వనత్‌ ] 

(తిరాచామే - వవం తిః జ స క్ర _ విశిస్తాయాం కతి 
ణా (బహ్ముబుష్యుపస్థాన మహం కరిప్యే ॥ (పూర్యవత్‌ ) 

(పదీచీదిశా౨ వరాబుసూనాం వి శ్యేదేవాదేనతా విట్‌ దవి 
ణగ్‌౦ స ప్పదశస్తోమస్స ఉఏకవిగ్‌ ౦శన గ్గ ని(స్ర్రీ వళ సన యో ద్యాప 
రోయానాం పళ్చాద్యాత్‌ వాతో వాభూనబుపి ర్ప్యమెోానమాః . (ప 
దీచ దిశే ఆహాభూనాది (బహ్మబుమ్‌ దేవతాః వ పత్సస్యాంప్రతినసం త్య 
తాభ్యశ్చ ఓంనమోనమ - ఉదీవై దిశే ద్రక్నాది బహ బువి'దేవతాః 
నత స్యాం ప్రతివసం త్యేతాభ్యశ్చ ఓంనమోనమ . పావై స్థదిశే సొనగొ 


80. సంభ్యానందన కియా. పయాగ ము. 


ధి గ షన జగ a ' క 
ద్మిబహ్మబుశి. దేవతాః పత స్యాగ్యప్రతివసం తే తాభ్యళ [ఏ ఓంన మోానమ-_ 
దశ్నీ ణాయెది శే ససాతనాది (బహ్మబువి. దేవతాః ఏత స్యాంప్రతినసం 
ల్యే తాభ్యక్చ ఓంనమోనమ - అధరాయెవి కే సశ్వే బహ బివి దేవ 

య్‌ జో జి గ xf న 
తాః ఏత స్యాం పతివసం త్య తాభ్యక్చృ ఓంనమోనమ ॥ 
పళ్చిమదిళ్కు మొదలు గా (ప్రారస్సుఎధ్యవతు బహ్మాబుషినపుస్కాారము చేయ 
వలయును, 
పృధి వ్యా కాళ యోమధ్య యేవస ము ల మేఖ చిరంజీవితంవర్థ 
యంతి _ సశ్వేభ్యో దేవేభ్యోనమః 4 (పూర్వవత్‌ ) 
పృధివ్యాప సేజో వాయురాకాశాత్‌ _ ఓంనమోభగవచే. వా 
సనాద్వాను దేవస్య వాసిత లోక్‌ పంచకం - సర్వభూతనివాసోని విశ్వక 
రన్న మోన్సు కే ॥ పంచాశతోో.ట వి స్తేర్ణపర్యంతం - శ్రీ సానగస 
నాతనాది _ శుభంభవచతు _ సానగ _ గోమృగ _ దేవాః _ అహంభో 
we అమ రండో అభ ం స్టా 
అభివాదయ ॥ సంక్‌ ల్పం | న జగద్దురోః - (ఆవి 
2 నేనవుః- కా 'విశక ర్నాఫీపతర్పయామి _ 
క్వకర్శణేనమః_ కాయీనవాగా- (శవిశ్వక ర్మాఫపతర్భయామి _ ఆబ 
హృలోకాత్‌ - నమామ్యహం - గోత్రస్య క్‌ నామధేయస్య - సరంం 
(శ్రీపర్మబసాస్దర్చ్పణమన్సు | (క్రియ (ఫూర్వవత్‌ ) త్రై శ్ర ఈ ఈ శ్రా 


సాయంసంథ్యాన దనము సమా ప్పము, 
[హయం 
ఆచమ్య", విశ్వకర్న్మ ఖేస్వాహా- వఏవంవిశిప్రాయాం శుభతిథౌ. 
( జను లీ గ EN శయ బే ౨ ల 
(శీ విశ్వకర్మ్శణ ప్రీత్యర్థం (బహ్మాయజ్ఞై వ్యేవిద్యుదసి పిద్యా మేపాష్మా 
న మృతాత్సత్యము_పైమి || హాస్తాపవసిజ్య || నక బత్యు ట్ల (తీరా 
మామే. ఏవం తిః న హృదయమాలభ్య జ డశ్నీణో_తరఠాపాతి పాగా 


సంథ్యావందన కియా ప్రయోగము, ర్రి1 


ర్‌ ఫత్వా * ఓంభోూః తత్సవితుర్యరేణ్యమ్‌ ఓీంభువః _ భ గో దేవన్యధీవు 
పి ఓగ్‌'ంనునః _ ధియ్యా యోనః = (పచోదయాత్‌ ఓంపరోరజసిసా 
వదోం (శీగురుభ్యోనమః హ౭ఓమ్‌ ॥ ఇ పేళో వ్రైత్వా వాయవస్థో పొ 
యవస్ధ దేవ్రావస్పవితా పార్పయతు (శేషఘ్టతమాయకర్శణ ఆప్యాయ 
ధ్వ్యమఘ్ని యాదేవ భాగమూజ౯స్వతీః పయస్వతీః॥ (పజాపతీరనమివా 
అయమ్మూమావ నేవ ఈనతమామఘశగ్‌ ౨సో ర్ముదస్య హేతిః పరి 
వగా కురువా క న. ep కరా న 

LX (బహ్మసనధ_త్హంంత న్నేజిన్వతం ట్ల క తేగ్‌ంసనధ త్తం 
త న్నృజిన్వతం - ఇప గ్‌ 0సనధ తం తాం మేజిన్వతం ఊోర్టగ్‌ ౦సనధ త్రం 
తాం మేజిన్యతం - రయిగ్‌ ౦సనధ త్తం తాం మేజిన్వతం న్‌ ఫ్వ్యుగ్‌ ౧ సన 
ధ_త్తం తా మేజిన్నతం క్‌ (పజాగ్‌ ౦సన rs తాం మేజిన్వతం _ పఘూ 
నృనధ_త్తం తాంమేజిన్వతం- న్తుళోవిజనధా - దేవాస్థాకుకపాః (ప్రణ 
,నుంతునుపిరాః _ (పజాఖపజనయన్పరీఓి - నమో బహ గోధారణంమే- 
అ_స్స్వనిరాక రణం - థారయితాభూయాసలి _ కళ్ళ యా శుతర మా 
వో్యోథ్యం మమాముహ్యఓమ్‌ | యధానృతస్య సంవుస్పితస్య దూరా 
దాధోవా ల్యేవం వుణ్యస్యకగ్న' ల దూరాగ్షంధోవాతి యభానసథ "రాం 
క కే౭_ నహితామవకామే ద్యన్యు వేయు వేహ నొవిహ్వామిప్యామి 
క_ర్తంవదిప్యూమో భ్యేవమమృతా గాత్మానం .జగుప్చిత్‌ ॥ ఓంసహ 
నావవత్‌ _ సవాగేోభున కు . సహపీర్యంకరవాన ee శేజసినాన 
థీ తమ స్తునూరిద్విపావపా ఒమ్‌శా న్లిళ్ళా పిళ్ళా ౬ ఆఅహంనృత 
స్యశేరివా - కీత్రి౯ పుష్టి ంగి శేరి నా - డు సపవ్మిశలే వాజసీనస్వమృత 
మన్ని - దవిణగ్‌ ౦సునప్చుసం - ను'మే థధాఅమృశోత్నీతః ॥ ఇత్మితీశిన్లో 
శ్వేదా వచనమ్‌ | బుగ్నదిః ॥ అన్నమో ళేవుకోహితమ్‌ - యజ్ఞస్య 


82 సంధ్యావందన కియా. పయోగము. 


'బేవమృత్విజం - -హబాూతారంరత్న థాతమమ్‌ ॥ సామః ॥ అగ్న ఆయా 
హీపీతయే గృణనోహవ్య దాత యే నిెహూా తాసల్సిబహీః౯ పీ, 1 అధ 
ర్వణః ॥ శన్నో దేవీరభిష్టయ - ఆపోభవంతువీత యే - శంయోరభిస 
వంతునః ॥ అధ పణవః 1 ఓమితిపంచవారంజపేత్‌ ॥ అధశి వాంవ్యా 
ఖ్యాశ్యామః - వృద్ధిరాదై చ్‌ | మయరసతజభనలగసమ్మితం - సమా 
మ్నూయ సమావమ్నాయః ॥ పంచసంవత్సరమయం ॥ అధఃఓంగ్లాః అ 
గ్నా-జ్ఞా-వ్యా! అభాతోపర్శపూర్ణ మాసౌ వ్యాఖ్యాస్యామః | 
అధాతో కర్మజిజ్ఞాసా || అధాత స్ఫామయాచరి కా౯ ధ ర్మాన్వ్యాఖ్యా 
సాషమః ॥ ఓంభూర్నువన్వువః ॥ | శదాయాంజుహోోమి | నమో బహ 
మ అ నగు యేను || వేటి వనము ఒప ధీభ్యః || భన 
చే నమోవాచస పతయే నమోత్వ స్టే బృహ లేకరోమి 1 ఓంశా స్స్‌ 
శాల! 


ప (క్రియ, ॥ 


సంకల్పః ॥ విశ్వక గ్మణీస్వాహా - జగద్దురో శ్రీవిక్వకర్మణేనమః ॥ పురాణా 
చమనముబేస్తి అనంతరము - స్మృత్యాచమ్య - [త్రిరాచామే- అని సాంగముగా జెప్పీ 
స్కృ క్యాచవునముపీమ్మట (పాణాయానుమును జే సీ_ కుభ లిధా- (శ్రీవిశ్వక ర్మైత్యస్థం- 
యన్‌ విద్యని - హస్తాపవనిజ్య - అను నీమం్మత్రేమును పఠింపుచు ఉదకమును 
తాకి చేతులు కుద్దిశేసుకిని ఫూర్వమువలె స్మృత్యాదమనము స(క్రవముగాజేసీ - ఓం 
భూః - (ప్రచోదయాత్‌ = అను నీవు౧(ర్రముచేత ఆయిదుమార్లు గాయ తీపఠనము కేసీ 
అనంతఠరమందుండు (పయాగములు చెప్పి - ఇ చేతో త్వాది - పంచ వేడాన్వితంబుల 
గువుంత్రంబులు పక్షన నముజేసీ ఒంభూర్భుకస్సునః - (శ్రద్ధా యమాంజుహోమి - అన (ప్ర 
యోగమును జెప్పి - 'కుడీహ స్తమునందు ఆ దమనికిధిగా షదకమునుం చుకుని స్వీకరించి 
నమోా(బహ్మణే జ బృషా'తేకరోమి - అని అయిడావర్తులు ఆక ప్రదకీ నవ సాగ 
ముచేయవలయాను ॥ కాన్తిక్శానిశ్శాన్తిః ॥ (బ్రహ శ్రయఫ్థైఫలనిద్ధరస్తు - అని ఉదకము 
ధారవిడువవలయును ॥ 


(5) సంభ్యావందన క్రియా పయోగము. - శ్రీం 


4 (బ్రహ్మాబుషేతర్పణం థీ 

(తిరాచమే _ వీవంత్రిః - పూర్వోక్త వవంగు ఏశేషణ విత్తి 
"ప్రాయాం శుభతిథౌ _ గ్రవిశ్యకర ౯ దీత్యేధ౯ం ' - గహ స్రయజ్ఞాంగ 
“బహ శి దేవ వితృతర్పణంకరి మే ॥ కమ్‌ విశ్వక రాద యోయే బుహ 
యః తా౯ సానగాద్మి బహ్మర్టీ క తర్పయామి - సర్యా£్‌ సానగాదిబ 
నా తర్పయామి - - సర్వా౯ - సాన నగాద్మ బహ్మర్షీ కాగ్‌ ౦ తర్పయా 

జై సర్వాః = సానగాద్మిబహ్మర్షి పల్నీ తర్పయామి అ సర్వ్యా౯ - సా 
res సరి ఫ్రుతాగ్‌ం-_ మి-" సర్వా౯ వ్‌ న. పౌ 
(తౌగ్‌ ౦త _ మి- భ్యూబహ్మపీ౯గ్‌ ౦- మీ - loa ah - మి- 
నువ బహ్మపీల౯ాగ్‌ం SDS: భూమ్ళు నన్సున (రృహ్ముబుషీగ్‌0 స్తర్చ్ప 
యామి ॥ ' 

+ దేవబుషితర్సణం 4 
ఓమ్‌ మనుమయ్మబహ్మాదయాయ చేవతాః తా౯ దేవతా౯ 
తర్పయామి = సరా(క౯' - దేవాగ్‌౦ - మివి సర్వ్యా౯ _ దేవగణాగ్‌ (ఆ 
మి - సర్వాః _ దేవపల్నీః - మి - సర్వా౯ - చేవపుతా౯ _ మి - 
సర్వా౯- చేవప్మాతాకా - మి - భూరేవా౯ -మి- భువ శ్టేవాగ్‌ 0 _ 
మి- నువగ్షవాగ్‌0 - మి - భూర్ఫువన్సువ న్రేవాగ్‌ ౦_స్తర్బయామి ॥ 
+ కాండబుప్‌. తర్పణమ్‌  " 
టం విశ్వరూప పజాపతిం కాాడబువ్సీం _ మి _ [కతుదతుక 

విశ్వేదేవా౯- _ మి _ ధూర్విలోచనవి క్వేదేవా౯ా- _ మి _ సత్యవను 
విశ్వే దేవాల _మి - వ్రురూర్యార్ల)వ వి క్వేదేవా౯ మి - ర్మదకృ 
ద్విశ్వేదేవా౯ _ మి _ త్వ ప్టారంస్వయంభునం - మీ - వున స్త్ర యోద 
కవిశ్యే దేవా౯ కాండబువీలా _ మి ॥ 


:84 సంధ్యావందన, క్రియా పణయూోగము, 


. + బేవవితృతర్పణమ్‌ 4 

బుభ వాది త్యాంగీర సొ గ్నిప్వాతాదిక వ్యవాహనాడియో యేచే 
వః తా౯ చదేవవిత్యాళ౯తర్పయామి - సర్యా౯చేవవిత్యా౯ా - .మి - 
సర్వా౯ దేవపితృగణాగ్‌"ం - మి- సర్వాః చేవవితృపత్నీ! - మి - 
సర్వా౯ బదేవవితృవ్లుతాగ్‌0 - మి - సర్వా౯ బేవవితృపాతాగ్‌ ౬ _- 
మి - భూస్చేనవిత్యూగ్‌ ౧ _మి- భువచ్చైవవిత్యూగ్‌ ౦ - మి _. నువచ్చేవవీత్యూ 
గ్‌౦ _-మి - భూర్భు వన్సువ నేవ' విత్యా౯్తర్చ యామి - ఏవం, తిః || 
అనేన (బ్రహ్మాయ్జేన (బ్రహ్మమీ౯ లేవ వితృతర్పణేన భగవా౯ సర్వా 
తకః సర్వం (శ్రీవిశ్వకర్శపర్యబపహ్మ ణన్సు పీణాతు | 

4 వీతృతర్చణమ్‌ థీ 

న్లో! ఆచావీతాతధామాతా | సాపక్నీ మాతర స్తథా! మాతా 
మహిస్పపత్నీ కా | ఆత్నపత్ని నుత_స్పథా | పితృ జ్యేస్థక నిష్టాశ్చ భా 
తృ జ్యేష్ట కనిన్టీకాః | దుహితాభగిన్నవైవ | ఉజాహితో భాగినేయకః | 
ఫతృప్వుసా మాతృష్వుసా | మాతులస్పహవు తకః | శ్వశుర శ్యాలక 
ఇలీఎన | తద్వంశ్య్యరిక్టినస్నృతః ॥ 

పితా _ విత్సివితా మహ పపితామహులు, మాతా _ వీతృవీతా 
మవ్మాపవితామహుల భార్యలు, సాపత్నీ - మారుతల్లి, నూ తామహః- 
మాతామహమాతుః* వీతామహమాతుః (పవితామహులు, సపతల్ని 
కొః _ వారిభార్యలు, ఆత పత్ని - తన భార్య, నుతః _ తనకుమాళ్ళు, 
వీత ఎ జ్యేష్టక నిహ్హః అ వినత డులు సెత్తండులు, (భాతృ జ్యేష్ట కనిష్టీ 
"కొక. _ అన్న దమ్ములు, దుహితా _ తనకుమా రై భగిని - అక్క-చెల్లె 
ళ్ళు! చాహ్మితః తనకుమా_ర్జె కుమారుడు, కాగి నేయకః _ తన చెల్లెలు 
కుమారుకు, వీతృప్వుసా శ్‌ తండి చెల్లెలు, మాతృప్వసా - తల్లి చెల్లెలు 


సంభ వందన! కియా. ప్రయోగము. కిక" 


మాతులః - మేనమామను సవాఫ్ము తకః _ మేనమావుకుమా ళ్ళు, క్షశు 
రః _ భార్యతలిదండులు, వ్యాలకః క్త భఛార్యతమ్ము దు - తద్వంశ్యః స 
తనవంశములో, రెగ్గినః జ అవ్ముతవంతులకు, యామొదలైన బంధుత 
యములో వారికి నిత్యనై మి త్రికములయందు యధావిధిగా శ ఎ్రతౌస్టచే 
మనము జేసి అనంతరము మూడాన రులు కుడిహాస్తములో పూర్వము 
వలె ఉదకముంచుకుని తర్పణ విడువవలయును ॥ 

: (0 తర్పణవిధి + 

అస్గుక్సితరం క గోతం _ దేవం క స్వథధానమ _స్తర్బ్పయామీ శ 
.అస సథ తామహం - గోతం - దేవం -_ స్వధానమ_స్త్పర్బయామి _ అస న్‌ 
త్రపీతామహం _ గోతందేవం - స్వధానమస్తర్పయామి ॥ |ప్రతివార 
లకు ఈవిధముగానే గో తనామములను చెప్పి మైవిధమున తర్పణవిడున 
వలయును ॥ (స్త్రీలకు చేపీనాం అని చెప్పవలయును ॥ 


థీ అధవిశ్వక ర్మాష్టామీరీ మహానుంత్రోద్ధారః థీ 
స క 3 


న్లో విశ్వక ర్మాస్వయంజ్యోతి స్స ర్వేషాంపర మోయతః | తస్మా 
ద్విద్వద్భి రేవాయాం పర బహ్మాభిథియ్య లే 2|| సద్యోజాతఃతారకంస్యా 
చ్వామ దే వూనమఃపడం |! అఘారపరశ భ్రార్థం (బ్రహ్మతత్స్పూరుపాత్మ 
కః181 ఈశాన న్తుచతుర్థ్యధకాః పంచ బహ్మాత్మకో మనుః |! తారంనమః 
పర జహా చతుర్థ్యంతఃతతఃపరం 14" సోయమసష్టావతరోమంత్ర స్సామౌ 
నో మైక సాధనః మహా వాక్యచ్చతగుణ్యో' హంసమర్శాతశ తాధికః 151 
న్లో! బహ్బానుభా తే న్లుత్యోహి। విశ్వకర్శప్రకాశకః |అష్టా క్షరస్యమం 
(తస్య! సానగాద్యామవాప.౭-యః 161 ఛందాంసి వేదబృందస్యా విశ్వక 
గ్యాధిదేవతా | తారంటీజంనమళ్ళ _క్టిః పర్యబహ్మేతికలకం 171 నుమ 


కవన కా అల 


86... సQఢ్యావందన। క్రియా పయోగను, 


వినియోగస్యా న (ఇంత స్యాస్యమహియ్యసః 1 ఏతన 0 త్రంసముచ్చార్య. 
(బహ శసాయుజ్యమతశ్ను తే 1 ఇతిదై వేశిల్పళా _స్టే) మన్ముబహ్మవీ.౯సం 
వాబే విశ్వక ర్మాష్టా తర మహామం_తోన్ధారః | అస్య శ్రీ విశ్వకర్మా 
ప్రావరీ మహామంత్రస్య - సానగ _ సనాతన _ అహభూన _ (ప్రత్న _ 
నుపర్హాబుషయః - బుగ్యజుస్సామాధర్వణ (ప్రణవ వేదాచ్చందాంసి | 
శ్రీవిశ్వకర్మా పరమాత్మాదేవలా - ఓం - బీజం - నమ _ శ్రీః అ 
పర| బహ శ గేతికీలకం ॥ శ్రీవిశ్వకర్య పర్‌ బ్రహ్మ! పీత్య ే : ధర్మార్థెశ్వర్య 
శామమోతు పంచవిధ ఫలవురుషార్గసిభ్య నే (శ్రీవిశ్వకర్మాష్టావరీ మంత 
జపే వినియోగః ॥ ఓం అంగుస్తాభ్యాంనమః వ తర్భసీభ్యాంనమః -పర 
(బహ శే మధ్యమా ఖ్యాంనమః _ ఓమ్‌ అ నామికాభ్యాంనమః క కనిష్ట 
కాభ్యాంనమః క్‌ పర్మబహ్మణే క రతలక రపృస్లా భ్యాంనమః = ఓమ్‌ హృ 
దయాయనవమః _ శిర సేస్వాహో _- పర బహ గే విఖాయవౌాపుట్‌. _ 
ఓమ్‌ కవచాయహుం | నమః న్మేతతయాయవౌపట్‌ _ పర్మబహా క్‌ 
శే వాస్తాయఫట్‌ ఓమ్‌ భార్చువస్సువ మహర్షనటమితిదిగ్బంధః ॥ 
ఛ్యానమ్‌ | శో సత్యజ్ఞాననుఖస్వరూపమమలం పంచాననంపొవనమ్‌ | 
వేదాంతె ః (పతిపాద్యమానవిభ వం వికె (క నిర్మాతరం | సర్వ ప్రాణి 
మనోంతర_స్తమభ వం సర్వాత్శకంసర్వ డా | వందేదేనమహార్ని శంహ్భూ 
దిముదా (ఖ్రీవిశ్వక ర్మాభిదం ॥ లం పృధిపీతత్వాత నే - (శీవిశ్వకఠ్న 
పర్యబహ్మ ణేనమః గంథంపరికల్పయామీ ! వాం ఆకాశతత్వాత్త ట్రనే-్రీవి 
థ్‌ సకర్శపర్మ బహ శ్రలేనమః వుష్పంపరికల్పయామి | యం వాయుతత్వా 
త్శనే _ | శ్రీవిశ్వకర్శపర్న బహ్ముణేనమః భూపంపరికల్పయామి | రం తే 
జస్తత్వాత్శనే - (శీవిశ్వకర్శపర_బవ్మాణేనమః: దీపంపరిశల్పయామీ | 
సం అమృతత త్వాతి నే (శీవిశ వర పర బహ కేనమఃఅమృత్‌నై వేద్యం 


సంభ్యావందన కీయా పయోగ ము, ప్రీ 


సమర్పయామి ॥ సంసర్వతత్వాత్మనే - (శ్రీవిశ్వకర్శ పర్మబహ్మణేనమఃస 
రో్వ్యోపచారపూజాంసమర్చయామి ॥ అధమంతః ॥ ఓంనమః పర్మబహ క 
చే ॥ తత్స బహ్మార్బణమన్తు ॥ వ్రనః హృదయాదిన్యాసః. | లోకపంచ . 
్రీన దిగ్విమోకః ధ్యానమ్‌ [1పంచపూజా ॥ ఓం ఓం ఓం ఓం ఓం 
+ దై వశిల్చ్పశా సే) ౪ 
, * ఆగమప్రక్టర కే * 
సర్వరూపాయవిద్శ హే  విశ్వకర్శణేచధీనుహి - తన్నోపర్మజ 
హ్మ్‌ (ప్రచోదయాత్‌. _ ఇతి (శ్రీమద్వి రాడ్విశ్వకర గ్ర గాయ, తీమంతః ॥ 
అం ధర కౌ త్ర్రునొచార క 09 
+ కాలనిర్న యవిచారః 4 
యాజ్ఞకస్తృతె' | శ్లో ॥ ప్రాతస్సంగవమభ్యాహ్నా! పరావ్నాస్సా 
యమేవచ | ఏవంపంచవిథాగ పాహు కాల సౌజ్ఞా ౦మసీవీణః | 


తా॥ సూర్యోదయాది నూర్యాస్తమయమువరక్షు అయినమొత్తము ఘడియల 
నయిదుభాగములుగా విభజించి మొదటిభాగము - (ప్రాతఃకాలమనియు, రెండవది సం 
గవకాలమనియు మూడవది వు ధ్యావ్నా కాలను నియు నాలుగవది అపరాహ్న కాలమని 
యు, అయిదవగి సాయంకాలవునియు యా శీ కాదిముహాబుషులచే జెప్పబడుచున్న దని | 

తొర్పర్యము, 
+ కొలథేదపి'బా514 


యూర కస స్త్‌ ఖల్‌" || శ్లో || _పోతర శ్‌ ధ్యాహ్న సోయాహ్నా ః| కాలీ 

ద (క్రీ భొమతః | వితృపూజాపరాహ్నేచ | "సంగ వేశుభశర గచ! 
తా॥ ప్రాతర శ్రథ్యోహ్నా సాయంకాలములు మూడును స 'సంథ్యావంద సాద్యను 
రణ విథులనియు ఉష స౦గవ'కలనుందు సర్వళుభ కర ఖ్‌ జేయనలయునని. ఈార్సర్యము, 


రీ సంధ్యా నందన కీయ్మా ప్రయోగము. 


థీ సంధ్యాశ బ్బవిచార;ః 5 


- మనున్నూ శే ॥ సంధాభవాసంభ్యా ॥ సంధియందగునది సంధ్య 
సంధియనగా సూర్యోదయమునకు పూర్వపరములున్నూ _ పూర్వా 
పరాహ్నముల మధ్య కాలమున్ను త నూర్యా_స్తమయపరపూర్యములు 
న్నూ = సంధికాలమనంబకును _ ఆకాలమునందు విద్యు కృముగా ఉపా 
సనారూపమగు కార్యము సంధ్యయనిి యజ్జ పాలన స్స యందు జెవ్పియు 
న్నది 1 తదు క్షం ॥ మామన్యునా ॥్లో' ॥ దినాదాచనిశారి తేచ। పూర్వా 
హ్నోద్య పళేతభథా | సాయాం తేచతేతఃప శ్వా త్కాలస్పంధిరితీరితం | 

4 సంభ్యాలోపవిచారః 4 
శో సంధ్యా యేననవిజ్ఞాతా | సంధ్యాయునానుపాసితా 1 కుల 
హీనత్వమా ప్నోలి | త్యజ౯ తేచబుధో _త్రమైః | 

తాః సంధ్య తెలియనివాడును - సంధ్యవార్చనివాడును . కులహీనత్వమునుబోం . 
ది పెద్దలచేత వజి౯ంపబడినవాడగుచున్నాడని తాత్పర్యము, 

| (పొతస్నానవిచార 84 


న్లో || అత్యంతమలినః కాయో నవచ్చి.ద సమన్వితః | (సవ త్యేవ 
నులంనిత్యం (పాతస్నానంవిళో ధనం ॥ 


శా దివార్మాతులు యురికిన్మి సవించు నవచ్చి భంబులుగల యీ జేహాను అత్యం 
తమలినసహీతంబుగనుక తత్పరికుభతకయి (ప్రాతస్నా నమువిధించబ డెనని తాతృ్సర్యుము, 


క్త, సంథ్యానులవిచఛ్రార | 


న్లో, అజాశార్మాతస్యయసృంధి। స్సూర్యరత్మ నిత త్ర 
భ్యాముపాసీతే! సాయం పాతేస్సమాహితః | 
. శః నూర్యుడును నతు క్రములును - కనుబడకండునట్టి కాలములు (శ్రశుమ గా 


॥ నంథ్యావందన[ కియా, పళకూగ ము 89 


అదో రా(క్రములసంధులు ; ఆట్రిసంథులకాలమునం" జేకాగచి క్రముకో (పాఠ సాయం 
సంధ్యల నొనర్పవలయునని తాత్పర్యము. 
44 _్రమమిధ్య మాధమవిచారః శ 
ల్లో ఉ_త్తమాసూర్యసహి తా 1 మధ్యమానుదితతారకా ! అథ 
మూతారళో పేతా। సాయంసంధ్యా, bese 
తా॥ సాయంసంధ్య సూర్యునితో గూడి*ది ఉత్తమము = నక్నుత్రోదయముకాని 
ది నుథ్యశుము - నక్షుగసహిత మైనది అధకుము అని మావున్యుమతము, 
నో ఉ శమాతారకోపవా | మధ్య మాలు ప్రతార కా ! అధ 
మాసూర్యసహితా | (పాతస్పంధ్యాతిథామగా శ 
తా॥ (ప్రాకఃకాలసంథ్యావందనము నర్మ గములుండు వేళ చేయుట ఉ క్రమము 


నక్కుత్రములు లేకయుండుకాలము మధ్య.ము = ఘూగ్య|్యోదయాత్సరవుాందు అథమనుని 
గొందరియఖ్మ్‌ ప్రాయము, 


4 అచమునడి'చారః 4 
అ జ నా తిన క 
న్లో! వురాణాచ మనంపు Se తానును ద్వితియకం 
తృతీయం, కౌతమిత్యాహు | (నా నాముయంవిధిః ॥ 


తా॥ పురాణా బమనము-స్మృ త్యారు? ము ళృత్యాచ వనము అను నీమూడువిధ 
ములు సమక నో శ్రలయందును (బహ శ్రముఖోళ ఎన్ను లయ్ని (ఛాహ శ్రలకు విధి కృత మని 


తాత్పర్యము. 
న్లో పవితకరతచా మేణ్‌ | కర్భాన్థాచ౭ితళ్ళుచి! | దర్ధౌ హే 
మపవి, లేవా | క శకుర్వీతన్యాన్య థా 1 Jl : 


తా॥ సంరంపవి(తమమలం ॥ అ౨ియున్న దిగనుక బం గారచేచాయబడిన దగ 
SC మై జ 
పవిత్రము గాని _ (ప్రత్యకుదగ సవ్మిత్రము గాని కుడిహూ స్త్రముయొక్క అనామిక వేలియం 
దుంచుకొని కుచిమై క రార చూ చరింపవలరము “ని తాత్ప్సగ్యము. 


40 సంఛ్యావం దన కియా హరోగ ము. 


1 


_ + ఆచమనోదక ఏిచారః? ' 
న్లో గోకన్తాకృతహ స్తేన | మాపమతజలంవి బేత్‌ | తన్యూ 
నమిధికంవాఒవి | రుధిశేణనమంభ'వేత్‌ 1 


'శొ। అరచేయి. గోళ న్హాకారము గాబట్టి అందు మినపగింజ ముణుగునంతటిజలము 
నుకొని యాచమునముచేయవలయును. ఆంతకం కు "హె మ్చుగగ్గుల మయ్యె నేని. అది గర 
మువతె సమానమగుచున్న దని తౌత ఎ్యము. 

న్లో! నిబద్గశేశవన్ర్ర స్తు! (బాహ్మాణాచమునంచ శేత్‌ | కృత్వా 
శుచోదకస్నానం | వాబ్బునఃకాయనిశ్చయం I 

తొ॥ కుచోదక స్నా నమునుచేసీ సిగ ముడి వెచికొని కుభ్రవన్రయలు ధరించి 
చాఃక్కున్నుు మనస్సున్ను, కాయమున్ను, నిశ్చయత్వను జేసీ ఆచమనము జేయవలయు 
నని తాత్పగ్యము. 

న్లో! అచామేమాహమగ్నంచ | గోక ర్లచులుకస్టితం | సంవాతాం 
గుళినాశోయం | గృహిత్వాపాణినావిథిః | 

తాః | జేళులన్ని యుగూక్చి చేతితో కుదకమున్నుగహీంచి మినుపగింజి ముణుగు 
నంఠ( ప్రమా౭ము౫లజలము విధ్ధిక్భకముగా నా దమించవలయును, 

నోః ముక్తాంగుస్ట క నిష్టా భ్యాం | తవిశ్నే బహ తీర్గతః | తతఃప 
తమాళ్యహస్తాచ అంక నిమర రథ ! 

తా॥ అంగుష్టమును చిటికిన వేలు ఈళింటినివదలి (ట్రహ్మాతీర్ధముచేత స్వాహో- 
స్వాహా- స్వాహా అని ముమా శ్రర ఆదమింపవలయును, హా స్పములుగడిగికిెని (వేళ్ళను 
ముడిచి పెదవులను ముమా శ్రీరోరు డుచుకొనవలయూను, 

శ్లో! సంహ తాంగుళిభిర్మూలై (ఈపమృజ్యా _త్రతో ముఖం | 
(పవాళ్య్ళహస్తాచాభ్యమ్యి | పాదళ్లీర్థాతదై నచ |. 

తాః సంహతౌంగులీమాలములతో "మొగము ముమా శ్రరుతుడిచికాని హారములు 

గడిగికొని పాదములను. శిరయనను జలము (పోత [ఇము జేసుకొనవలయూను, 


(6) | సంధథ్యానిందన। క్రియా ప్రయోగము Al 


నో వ స. (తస్పృ శే ఘాణిమూలకం | 
ఈ॥ మధ్యమాంగులిష పృష్టములతో | (భూణమూలమును ముమా శ్రి తౌకవలయును. 
శో హసాప మాళ్యస ంస్ప్యృన్య 1 (ఘాణాదిద్వ్యయశ పృథక్‌ || 
తా॥ సా స్త ప్రకా కాళనము'చేసికొని ముక్కు మొదలగువానిని ఈ క్రింద జెప్పిన ప్రకొర 
ము 'స్పృశిం చవలయును, 
వీ వ్‌ ద , గాది ఫీ ఆర అడ ఆర 
వ్‌ 1 అంగు న (పదెశన్వా | (ఘాణం పశ్చాదుపస్పృ శేత్‌ | 
తా॥ అంగుస్ట తస్టనులితో ముక్కు_రయులను 'స్పృశిం చవలయును. ముక్కరమనే 
"గా ముక్కురం([ధము, 
శో అంగుష్టా నామికాభ్యాంచ | చతుశ్నోలేచసంస్పృశేత్‌ ॥ 
తా॥ అంగుహై నామికలతో కన్నులు చెవులును చేర్వేకుగను స్పృశిం చవలయును, 
సరీ Wf జు : we పటన అరు 
భగ అంగుష్టు పక్‌ నిష్టా భ్యాఎ | నాఖింపళ్చాదుపస్పృ శేత్‌ || 
తొ॥ అంగుస్రోపకనిష్టికలనో నాభిని తాకి వలయును, 
న్లో! త లేనహృద య ౨స్పృష్టాా స్పృ శేదంగులిభిశ్ళిరః | 
నా ॥ కకరంయునో హృదయమునుకోాకి అన్న _్రేళ్ళతో శిరమును. స్పృశంచ 
వలయును, 


శో అంగుల్య గై /ర్చాహుమూ లే | నంన్పృ శేదితియాజ్ఞక' ll 
తో॥ అంగుల్య్యములనో బాహుమాలములను వేర్వేరు గా 
యా ముహాటబిషీవలన జెప్పంబడి యను, 
న్లో (ప్రణ వేనోదకంథృత్వా | హ్యోత్మానంమార్త యేత్తభధా ॥ 
త్రో (ప్రణవము ఇత ఉదక మును[గ్రహీంచి నల 'స్ఫున మాక్టినిము చేసుకొ నవలయును, 
% మ ఇయ నధ అము స్త 
స్లో! విశ్వక రా త్ర యంపీత్వా = | విశ్వకగ్శణేస్వాహా, 2 సనా 
తనాయ స్వాహా, త్రి మయాయ స్వాహ అని ముమా శు ఆచమనముచే 
యనలయును. 


42 సంధ్యావందన కియా ప యోగము 


ద్యాభ్యాం్యప్రతాళ యేత్క_కా = 4 నారాయణాయనమా్మ 5 మా 
ధవాయనమః, అని కరములు కడిగికొననవలయును. 

ద్యాభ్యా మోస్టా చసంమృజ్య = 6 గోవిందాయనమ 7 విప్ల 
వేనమ, అని అంగుష్ట ము శో (కిందిపెదవిని తుకుచుకొనవలయును, 

ద్యాభ్యామున్నా్యానంత ధా = రీ వముధుసూదనాయనమః, 9 (తి 
వీ క్రమాయనమః అని రెండుపర్యాయములు దర్భల ఫో విరమున జలము 
చల్లుకొనవలయును. 

వశేనహ _సంపతోళ్య = 10 వామనాయనమః అని ఎడమవే 
తిని (పోవీ,౨చుకొనవలయును. 

పాదావవితథె కతః = 1! (శీధరాయసమః అని పాదములమోాద 
ఉదక ముచల్లుకొన వలయును, 

ఏ శేనావిచమూర్ధానం = 12 హృషీ కేశాయనమః అని శిరము 
న ఉదకముచల్లుకొనవలయును. పద శ్రనాభ గోతాదిభీః 

సర్వాసామంగు*నాం నె! మూలేన చుబుకంస్ఫృశేత్‌' = 18 
పద్దనాభాయనమః అని సర్వాంగులీమూలముల శో గడమును తాక 
వలయును. 

తర్జన్యంగుష్ట యోగేన | నాశిశే ద్వేఉపస్పృ శేత్‌ = 14 దామో 

జి లు ౯ 3 

దరాయనమః, 15 సంకర్ష గౌాయవవుః అని అంగుస్ట తర్జనులతో 
ముక్కు-రం ధముఖను తాక వలయును, 

అ3గుప్లా నామికాభ్యాంతు | చమ్మళో తేఉపస్పృశేత్‌ = 16 

పి లి బలె 

వానుచేవాయనమః, 17 గ్రీకృష్ణోయనముః అని అంగుష్లా నామికలతో 
నేతములనుతౌకీ, 18 నరొాహాయనమః, 19 ఫురుపషోత్తమాయనమః అని 


ఇ 


సంధ్యావందన కియా ప్రయోగము 48: 


అంగుష్టా నామికల నో చెఛంలనుతాకవలయుకుః 

కనిష్టాంగుష్టయోవ్యోగా | న్నా భిదేశముపస్పృశేత్‌ = 20 అథో 
థుజాయనమః అని అంగుసృకనిస్టక లతో నాభిని తొక వలయును, 

కర మధ్యంహ లదనిఫ్థాప్య = లి! నారసింహయనమఃలఅని కరతలము 
న హృదయమునుతాక వలయును 

క ర్మాగంశిర సిన్న శేత్‌ = 22 అచ్యుతాయనమః, 28 జనార్దనా 
యనమ 24 నామదేవాయనమః అని కర్యాగమును, శీరమునుతా 
వలయును, ై 

ముకు లేన నహ స్తేన చాహుమూలముపస్పృ శేత్‌ = లీన్‌ జగ 
దుర వేనమః, 26 శీవిశ్వకర్శణేనమః అని ముకుళితహ స్పమున బాహు 
మూలములను దాక నలయును, 

ఏవమాచమనంకృత్యా | సామాద్బ)హ శమయోభ వేత్‌ = ఈవి 
ధీఘముగా ఆచమవముచేసినవందునలన పర బహ కుల్యుడగునని తా॥ 

మారగ్గసవిచారః శ 

వేదపాలః ॥న్లో॥ ఆపోహి ప్టైనవంయుగ్భం | దధిమం, త్రద్యయం 

తధా | హీరణ్యన ర్ల్సో త్యారి చతురింక తిమార్డనం | 


నా ఆపోహీసేలి వుం[త్రమునకు 1కి మాగ్గనలున్ను దథి కావణ్ణో ఆనుమంత్ర 
లు జ్ర స్ట్‌ ల 
మునకు ౭2 మశానలున్ను, హిరణ్యన్టా: జిఛు తంత్ర మునకు ఢీ మ్యూనలుశ్ను వెగళి 24 
మాగనలని తౌ॥ 


థ ఆచమనదిగ(చాళః గ్‌ 
షఫి ల న 5 టట మత్తో ప 
శ || అమృతంవిబ లే పూర్వ | ఉ త్త శేసోమపానకం | పక్సి మేపు 
నరాచమ్య దషిణీస్నానమాచేత్‌ 


44: సంధ్యా నందన] కియా పయోగము 


తౌ॥ సంధ్యావందనము జేయునపుడు తూర్పుముఖముగా ఆచవునముజే సిేని 
యాఉదకము అన్ఫుతతుల్యమనియాు, ఉర్తరముఖము గా చేసిన దేవతీగ్గమనియు, పశ్చిమ 
ముఖము-గాజేసీన మరల ఆచవునముచేయవ 'లెననియు, దక్షీణము గాజేసిన స్నా వమ్మాత్ర 
మున యావోపము నశించబడునవి తా॥ 


శ ష్మతవీళోదకవివారః థీ 
పక వీశేద్గయం పాదం పకషతేతుభోజనం | ఏకహ న్తేతుపానీ 
యం | కారవంనరకంభ వేత్‌ ॥ 


తౌ॥ (బహ్ముముఖోత్పన్ను లైన (బాహా శ్రణులిద్దరు ఒకటి గానుండుపవీటయందు 
సంధ్యానుష్టానము జే సీనశ్వు ఒకవి సరిలో యిన్దరుభుజించినన్వు ఒకవాసముచేత దాహ 
ము(తౌగినను రాొరవాది మహానరకమునుబొందుదురని తా॥ 


౪ దాహాసా (తవిచారః థీ 
న్లో॥ వామపార్వ్వేస్థి లే అపా తే| యేభుంజంతిన రాధమాః | గో 
మూ[తంతుసమంతోయం | శ్యానవ_క ౧సమంభ వేత్‌ ॥ 


తా॥ భోజనముచేయునపుడు ఎడమభాగము*ందు దాహపా[త్రఉంచుకుని ఏఫ్రుతు 
షుడు మంచినీరును పానము జేయుసూ ఆజదకము గోమూ[త్రసమానమసియున్వు వాని 
బిన్వూశునకముయొక్క_ జిప్వూతో సమానమని తా॥ 


+ గాయ లీజపవిచార? 4 
న్లో! యజ్షోపవీతహ స్తేన | గాయ్యత్రీజపమేవచ | తజ్జపంనిష 
౧౧ వ జా జ గానో 
లంభూతా | శారవంనరకంభ వెత్‌ ॥ 


ఆ॥ గాయ త్రీజపించున నపుడు యమో పవీతమును చేకపటుకుని మర్మత్రము చ్చరిం 
చినయెడల ఆజపమయు ని నిహ్ఫులమునియును, జ్‌ వలన నరకముస రభవింయునని తా॥ 


| ఉప్లోదక స్నా నవిచారః 4 
క్లో] అమాయాంభానువా శే చ | సం కాం శేమవిసూత శే ! స్నా 
ఇడ, 
నంఊహ్లీోద శేకృత్వా హా ఖై! న జేత్‌ ॥ 
వ 


సంధ్యావందన కియా ప్రయోగ ము శీత! 


తా॥ అమావాస్య ప్రూర్లిమలయందు 'ఆదివారమునందు మేషాది డ్వాదశళసం క్ర 
మణ ౫వహాణో తౌతెగినములయందుు, పీక్భదినములయంద్యు జాతాశాద వృతాళెచాడి 
కుద్ధిదినములయందు పర్వములు మొదలైన పుణ్యదినములయందు "వేడినీక స్నానముజే 
సినెని నరకము 'సంప్రొ ప్తవాగును అనగా దన్నీ రు జేయవలయునని తౌ॥ 


ఛీ కపపీతొభేదవిచారః 4 
అ = గీ చీ గ . 
న్లో మూ, లేషుదవీ తేక క్‌ | ప్రరీ పేవామికర్ల శే ధార యేడ్భ 
హృరం భంతు | మైధు నేహ పపిటన? || 
శ్రా యజ్ఞోపవీతమును మూ క్రచినష్దన కాలమందు. కుడికళ్ళమందును మలవిసర్టన 
కాలమందు ఎడవుకర్షమందున్వు సంభేగకాలకుంను శిగోఫలయయుగను. ధంచవలయు 
నని తౌత్పగ్యము. 
+ జీర యభోపపీతవిప యః 4 
ణన 
పష్మితవంత మతిజీర్హ వంతం | వేదా త వేద్యం పర్మబహ్మరూపం 
సో | జ్‌ 
ఆయుష్యుమ్మగ్యం (పతిముంచగు భం | శీగోపవీత విసృజంతు తెజః ॥ 
న ఈముర్మత్రము నుచ్చరించుతూ జీగనోపవీతములకు విపర్లించవలయుకు, 
థీ యజ్ఞ “పవత ధారణమ్‌ 4 
[1 అష అల 7 ఆప ఆం రి 
న్లో పంచయుజ్ళిపవీతాని | కా | స్వ 
స 9 NK 
శృత్యధకా మేకంచ | ద్యితీయంబహ్మకర్శణే | న రా 
రం చతురం (తకర చే! పంచమం వో తరియాగ | ముపఏతాని 
థి థ్‌ @ se 0 
పంచచ | . 
సంకల్పః | విశ్వకర్శ ణేస్వాహః _ సనాతనాయ న్వాహా- మయా 
యస్వాహా ॥ జగద్దురోః (శీవిశ్వకర శ్ర గేనమిః | ల 
స ఏవం, టిం _ మ 
సృ త్యాచమనము | (తిరాచమే - ఏవం్మత్రీః _ ద్విః రిమృజ్య- 
6 అశ్వ అధ, ర్న ర్‌ 
ఫీంభూః _ (బహ్మాభూక్కు వన్సువరోం - శుభతిథా _ | వీత్యర్థం _ మమ 


48: సంధ్యా వండన క్రియా ప్రయోగము . 


సృష్టీశృ త్యాది (శత, స్నార్త ర, నిత్యక ర్మానుస్టాన యోగ్య తాసిధ్య 
ధథకాం యజ్ఞోపవీత ధారణం కరా పు | (అని సంకల్పించి పంచయజ్ఞ్‌ ప 
ఏీశాన్నలంకృత్య - ఆధిస్టాన దేవతాంగాయ. తీంధ్యాత్యా - మంత్రము 
చ్చార్య - ఉక్త సకా' శేణఛార యేల్‌ ॥ 
పురాణాచమనస శ్ర శౌన్రచ మనములుచేసీ (పొణాయామమును జేసీ 'నంకల్పానంతర 
ము యజ్ఞో పవీతముల నలంకరించి అధి స్టా సానదేవతను - అనగ్యా గాయత్రిని ధ్యానించి ఈ 
క్రింద జెష ఎబోవుమంత్ర ము గ్చరిం ముతూ య్య్యకోప పవీతమును ధగిం నవలయిను, 
థీ థార.3మ్‌ థీ 
మతః ॥ యజ్ఞోపవీతం పరఠమంపవ్మిత్రం | పజాప తేర్యత్సహజం 
స్రరస్తాత్‌ ఆయు" ము, రం (పతిమంచకశు భం యజ్ఞ పవీకం బలమ 
ను తేజః || 
ఇ ల్యేకంధృ త్వాఒచన్యు _ అని ఒక్షయజ్ఞోప వీరముక ధరించి ఆదమనముచేస్కి 
భీ క్వరీయాచసీతథార ణమ్‌ 4 
సమీర ని / నధ 
మమస్ఫష్టిశృత్యాది Ser కనా యోగ్య తాసిధ్యర్థం 
ద్వితీయ యజ్ఞోసపీత ధారణం కరిష్యే | | 
అవిసంక్షల్సించి (ప్రూక్యవత్‌ మంత్రమును చెపుతూ డ్వితీియయన్సి ప వీతంధృ త్వాఒ 
చమ్య - అని ఇండ డవయజ్దోో పవీఠమునుధరించి ఆ వమునయు చేసీ, 
0 తృతీయయజళ్ళా పపిత ధారణమ్‌ 4 
మమస్మ్నా_ర్తకర్శా ర యోగ్య తానిద్యర్థం తృలీయయక్ఞోప 
వీతభారణం కరిపే. ప ॥ 


సంకల్పించి (ఫూర్వనత్‌ ) మంగ్రయును చెపుతూ రృతీయయబ్లో పవీతంధృ 
జ. అని చూూడవయజ్ఞోప పవీతమును థరించి ఆ దవానముజే సీ, 


"సంధ్యావందన కియ్యా పయాగము శ్ర. 


| చతుగరయజోపపితధారణమ్‌ ౪ 
థల 
క్ష వపషూన  యోగ్నతాసిధ్యరం చతుర 
మువు (శ "తకామ్య ర్నానుప్రా వ్రతౌసి తిక త్ర 
యజ్ఞోపవీత ధారణమ్‌ కరిప్సే | 
అని సంకల్పించి (పూర్యవక్‌ ) మంలమును చెపుతూ చతుగ్ధయజ్ఞో పవీఠంధృ 
త్వాఒచవ్యు - అని నాష్దవయజ్ఞ' పవీతమునుధరించి మరల ఆచమనము జేస్పి 
4 పంచమయశ్ఞా పీత ధారణమ్‌ 0 
మమ సరంకరుసిద యి ఉ తవీయారం పంచమయజోపపీత ధార 
ఏ "ఆఫ ఆం థి ణు థా 
ణం కరిష్యే || 
అని సంకల్పించి (ఫూర్వవత్‌ ) మంత్రమును చెపుతూ పం దనయ సో పవీతంధృ 
త్వాఒదమ్య అని అయిదవయన్లో పవీకమును ధరించి పూర్వమువలె అదవునముచేయ 
వలయును. 


అ 6 పుం డవి॥ * 4 
(3 రర 3 వ నె ఇ క గ్గ క ల 

మనుః | శ్లో తిర్వక్చుం ంతు శే వానాం | వేణు త్రంతువై ప్ల 
వం! అరై ంతినాంన రులంచ | టైష్షలినాంచతుర శకం | కరాష్మాండబీ 
జంసౌరాణా | మేవంపవుండవిధిస్నృతః | ౫. నానాంతిర్యక్‌ ఫుడః _ 
"వె పషవానాం వేణుద ₹కృతిః _ “అచె ్వతినాంవ రులం_ చె పలినాంచతు 

ర. దా = (© mane 
రశం = సిరాణాం కూష్మాండ బీణాకృతీ తిఛ ఒలీః || (శ్రీభగవాన్మనుః || 

@ ఠి é 
+ హారి ఓం; క 

శ లగ ఒక టి అ 5 ర్వా ఒడ : 
ఈ విశ్వక ర్మాపర బ్రహ్మా | పరమాత్మాసదాళీవః | మహావిష్ష 

ర వ అలా, ఆక అక 
“సక రా | మహాందఃస్వ ప్రకాశిక ః | విరాశూపోమహాబేన | స్స 


49." _సంధ్యావందనకియాపయోగము 


చ్చిదానందవి గహః | లో శేశశ్చగుణాతీతో। సర్వలోక స్వరూపక 1 సర్వ 
జీవనియంతాచ |! పంచకృత్యపరాయణః |! నామ్నాంపోడశకంచెత | 
దివ్యం శ్రీవిశ్వకర శలాక | య స్త్రి సంధ్యంపశేద్భ క్యా | సర్భ్జపాపెక్ష పము 
చ్యకే। శతవాగంపశేన్ని త్యం | జీవన్ను క్రిమవాన్నుయాత్‌ 
తా ఈ ఈ ఈ ఈ 
విగ రకర పల! రు కొను ను 
సంధ్యావందన క్రియా పయోగ 


స్పృమా్యః 


ఓం 
(పక టన 


“కే పల (పకరణలుగల పోడశథ కర్నాన్న కమ శిక శుద్ద పతి కాలికో 
ధి 
బై ౦కు రు 2.0.0 


డిగా మార్చిల్‌ తు 1_12.౧ 
9 మనుస్మూ త కారికావలి గంధ తేయం రు 0-8_0 
8 26 |పకరణములుగల అపర పయోగము రు 0-12-0 
4 22 (పకరణలు గల సంధ్యావందన కియా ప్రయోగము రు0౦.6.0 
గ్‌ పూజాయు_కంబగు విశ్వకర్య సహ స నామములు రు 0-83-0 
6 అయిక ర్య పదంబగు విశ్వక ర్శమహాోనతకల్పము రు 0-8-0 
7 విఘ్నే శ్వర పూజపుణ్యాహ నాచనంస హః ఐాన్తుపూజావిధానము 
రు 0-4-0 F 
రి మతధర్శ్మచందిక -నులభ క లి దు 0-2_0 

(గంధము వలయువ్నారు తమ నామము పోసు, తాలూకా పీ 
మర్శగా తెలియపర్చన లెను. యెసిమిది అణాలకు లోవుగా (గంధము 
వి. పి మూలముగా పంపబడదు, ఒ కే వర్యాయము డజ ర్మ గంధములు 
తీయువారికి ఒక (పతి వుచితముగా యివ్వబకును. (గ్రంధములు తీయు 
నారే ఖర్చులు భ్‌ రించవలయును స్వధ ర్నాభిమాను లై ఆర్ష దయచే 
లంచ గోరెద. 


నలయువారలు యాక్రింద చికు నామూగల సర (నాయవలయును* 
శార్యస్థానము, క్‌ క 
క్‌ చ 


తెనాపితాలూ కా తురిమెళ్ళ నిమ్మగడ్డ ము కలింగాచార్యులు 
చేక హాల్‌ మకాం మోపరు” | ని (నాయవలయును. 


(౧౦౫౦9. 


